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editorial

Milé ¢tenarky, mili Etenafi,

bi, kdy pfiroda predvadi svou nadhernou paletu barev a pfipomina nam, jak krasny a kifehky
je svét kolem nas. Je to také ¢as, kdy se ohlizime zpét na to, ¢eho jsme dosahli a co nas jesté

¢eka. V poslednim ¢isle leto$niho roku vam pfinasime ohlédnuti za nasimi letnimi aktivita-
mi. V&Fim, Ze alespori na chvili vas pfenese zpét do sluneénych, teplych dni.

Jako kazdy rok, i letos jsme se vydali na exkurze do ¢eské divociny. Navstivili jsme nasi mi-
lovanou Sumavu, NP Ceské Svjicarsko nebo nové pripravovany NP KFivoklatsko. Jak exkurze
probihaly, se do¢tete na strané 12.

Také jsme celé léto stravili na Tydnech pro krajinu a prinasime jejich shrnuti. Jaké praci
jsme se vénovali a na jaka mista jsme vyjeli? Vice se dozvite na dalSich strankach v textu
doplnéném vydafenymi fotkami.

Doctete se také, jak probihalo setkani s nasimi dobrovolniky a dobrovolnicemi, jak jsme se
prezentovali na Biojarmarku v Praze nebo pro¢ jsme méli stanek na letnim festivalu Rock
for People.

Pozornost vénujeme také bioregionu na jizni Moravé, ktery se nam Gspé&sné dafi pretvaret
na Zivy region Podbrnénsko. Dozvite se, jak se projektu daff a jak se nadale planuje rozsifo-
vat. Vice v textu Elisky Voznikové a Jana Skalika.

Vzpominame i na naseho kolegu Jirku Benese, ktery pfed nedavnem nahle zemfel. O tom, jak
vasnivé miloval krajinu kolem sebe, a 0 jeho praci si mlZete pfecist na strané 9.

S pranim p¥ijemného ¢teni

Simona Dvorakova
koordinatorka darcovské podpory
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aktuality

Ohlédnuti za setkanim zaméstnancd a zaméstnankyn Hnuti DUHA

V poloviné zaii jsme se v krasném poctu
33 zaméstnancd a zaméstnankyn potkali
v inspirativnim prostiedi klastera Porta
coeli (v prekladu Brana nebes). Ten se
nachazi v malé obci Predklasteti u Tis-
nova. Tedy jen co by kamenem dohodil
od Brna. Misto jsme nevybrali ndhodou.
Uzemi je souéasti naseho Zivého regio-
nu Tisnovsko (zivy-region.cz) a o Cast
klastera se stara spratelena brnénska
organizace NaZemi. Vytvaii zde misto
vyzarujici jasné hodnoty zaloZené na ne-
nasilné komunikaci, nerlistu, pospoli-
tosti a respektu. Mistni komunita lidi pe-
Cuje o staré sady, déla biouhel, provozuje
komunitou podporované zemeédélstvi,
pronajima prostory k udrZitelnym akti-

vitdm, postupn€ opravuje pronajaté ¢asti
klastera a celkové toto misto ozivuje. Sa-
motny areal klastera 0ziva nejriznéjsSimi
aktivitami. Je zde Podhoracké muzeum,
kostel Nanebevzeti Panny Marie ¢i klas-
terni pivovar Vorkloster. Celé misto ma
velmi silného ducha. Doporuc¢ujeme
k navsteve.

Kromé velké tour po vSech zajimavos-
tech klasterniho arealu jsme mohli také
prilozit ruku k dilu, a prispét tak k roz-
voji tohoto mista. Diky tomu, Ze nas bylo
opravdu hodné¢, jsme se zapojili do vSe-
lijakych aktivit. Opecovavali jsme poko-
jové kvétiny, pripravovali pokoje k pro-
najmu na malovani, umyvali okna (a zZe
jich v klastere je) a pracovali na zahrade¢.

Nasli jsme si ¢as i na debaty o Zivém re-
gionu, komunitni energetice, dobrovol-
nictvi ¢i nertistu. Nechybélo i povidani
o tom, jak se kdo ma, a poznavani se.
Jidlo, které jsme zde mohli ochutnat, po-
chazelo z velké ¢asti z mistnich zdroju.
Vecer jsme zakoncili u taboraku s mos-
tem, pivem a ciderem — vSe z lokalnich
zdroja.

Po dlouhé dob¢ jsme méli prilezZitost
potkat se tvari v tvar, coz byl hlavni smy-
sl naSeho setkani. Byt spolu a néco spo-
lu zazit. VSichni jsme se shodli, Ze jeden
den na vSe nestaci, tak snad se ndm po-
dari pristé naSe setkani prodlouzit tfeba
inadny dva.
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Hele koukej, lidé uz
muZou psat ministrovi,
abychom méli zase
krasny lesni domov.
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Hnuti DUHA prosazuje
zdravé prostiedi pro Zivot,
pestrou prirodu a chytrou
ekonomiku. Dokazeme
rozhybat politiky a trady,
jedname s firmami a po-
mahame doméacnostem.
Nasich vysledkii bychom
nedosahli bez podpory
tisicti lidi, jako jste vy.




jAI( SE ZJIZNI MORAVY
DELA ZIVY: REGION+".

CHCEME-LI )JIST ZDRAVE POTRAVINY A ZAROVEN UDRZET PENIZE V NASICH REGIONECH,
POTREBUJEME SETRNE A VZAJEMNE PROVAZANE MISTNi ZEMEDELSTVi. DOBRY PRIKLAD
POSKYTUJI TAKZVANE BIO REGIONY ZNAME NAPR. V RAKOUSKU, ITALII CI FRANCII. V HNUTI
DUHA JSME SE ROZHODLI OTESTOVAT MOZNOST VYTVORENI TAKOVEHO REGIONU NA JIZNI

MORAVE.

V zapadoevropskych zemich je BIO re-
gion oznac¢enim oblasti, kde se podafrilo
provazat ekologicky hospodarici zeme-
délce, dodavatele a mistni spotiebitele
tak, Ze se vzajemné podporuji. Jistota od-
bytu umoznuje zemédélclim nezavislost
na celostatnich distributorech, spotrebi-
teldm zase prinasi jistotu kvalitnéjsiho
lokalniho jidla. Vytipovali jsme 30 oblas-
ti, sitem jich proSlo Sest a zvitézila jedna.
Prapocétek nageho Zivého regionu (pod-
le nas atraktivnéjsi nazev nez BIO regi-
on) byl na Ti$novsku. Po roce fungovani
myslenky nam bylo doporuc¢eno tzemi
roz§irit a podarilo se nam ziskat podporu
Norska prostiednictvi Norskych fondd,
a tak vznikl Zivy region Podbrnénsko.
Nasi hlavni myslenkou je podpora lo-
kalnich zemédélci a vyrobcl potravin.
V ramci toho komunikujeme s dodavate-
li, odbérateli, vefejnou spravou a celko-
vé motivujeme k vyuzivani bioproduktt
doma, ve Skolach i vefejném stravovani.

Chceme zvySovat odbyt a motivaci dal-
Sich zemédélct k prechodu na ekologic-
ké zemédé€lstvi a pomahame jim s pora-
denstvim, projekty a dotacemi, aby vtom
b&hem celého procesu nebyli sami.

Zivy region pravidelné navitévujeme,
provadime mistni prizkumy a komuni-
kujeme dil¢i ptinosy a dopady na lepsi
stav krajiny i zdravi lidi. Pom&hame §itit
povédomi o zapojenych lokalnich sub-
jektech — komunikujeme dobré priklady,
reportaze a producenty/prodejce pred-
stavujeme také v nasem projektu Adresar
farmara.

Podporujeme a poradame udalosti,
kde muzZe Siroka verejnost potkat lokalni
farmare, napt. biojarmarky, slavnosti ¢i
vzdélavaci akce. To bychom samoziej-
meé nezvladli sami. Jsme radi, Ze na tom
s nami spolupracuje Asociace mistnich
potravinovych iniciativ, Masaryko-
va univerzita, Impact Hub, spole¢nost
EKOTOXA ¢i Impact Hub z Norska, kde

kupodivu fesi podobnéa témata jako my,
napriklad skute¢nost, Ze odchazi starsi
generace zemédelct a nema je kdo na-
hradit.

Co vSechno se nam v ramci
budovani Zivého regionu
Podbrnénsko jiz povedlo?

Prob&hlo nékolik osobnich setkavani
v rdmci kulatych stold ve vybranych ob-
cich. Uéastnili se jich zastupci obce, oby-
vatelé se zajmem o téma krajiny a potra-
vin, zemeédélci, ochranci prirody a dalsi
skupiny, které se v krajin€ pohybuji. Za-
tim jsme se potkali v Lodénicich, Dolnich
Dunajovicich, Zidlochovicich a dalsi se-
tkani se planuji napt. v Otechové, Podi-
viné ¢i Syrovicich.

A co z kulatych stold vzejde? Napf.
v Lodeénicich se chysta tzv. katalog moz-
nych opatteni v krajiné s cilem vybrat
na dalSim kulatém stole realizovatelna




TEXT: ELISKA VOZNIKOVA, JAN SKALIK, FOTO: MARTIN MATE) (PRVNI STRANA), ESTER DOBIASOVA

opatreniv krajin¢ a podpofit jejich vznik.
V Zidlochovicich se zase intenzivné resi
zaloZeni socialniho podniku nebo sdilené
prodejny, v niZ by se prodavaly prebytky
ze zahradek.

Pro zvySeni povédomi spotrebitelli
a zem¢&délcl o tom, co obnasi ekologické
zemedélstvi, spustila Asociace mistnich
potravinovych iniciativ kurz pro ekolo-
gické zemédélce. Probirala se témata,
jako je péce o plidu, chov prasat, ochrana
rostlin, péstovani a zpracovani bylinek,
zemedélské politiky a dotace. Uskute¢-
nil se den otevirenych dverti a Pohankové
slavnosti EKOFARMY PROBIO ve Vel-
kych Hostéradkach i setkani na Dobro-
-druzném statku ve StupeSicich.

Lidé se na osvétovych a vzdelavacich
akcich mohou dozvédét treba to, jak
¢ist krajinu v okoli jejich obce, s jakymi
problémy se potyka a jak by se daly tyto
problémy resit. Napf. i s vyuzitim tzv.
krajinného planovani nebo prechodem
z konvenc¢niho zemédélstvi na ekologické
nebo zapojenim se do komunitou podpo-
rovaného zeméedélstvi. Moznosti ovlivnit
to, jak vypada ¢esky venkov, je mnoho
a jsme radi, Ze se ndm dafi propojovat
se s aktivnimi lidmi, ktefi maji vizi a vali
néco ménit.

Na co jsme zatim pii rozvoji myslenky BIO regioni prisli?

Velikost: Stabilni dodavatelsky Fetézec nemiize byt moc kratky
Pocet zeméedélct, zprostredkovatelll a spotiebiteld v regionu nemuze byt
maly. Doba se totiz zménila, sob&sta¢nost regiona se nyni nemé¢ri jen po-
travinami, ale i energiemi, které vSichni spotiebovavame a které také ros-
tou na polich. Pro vznik dlouhodob¢ udrZitelného dodavatelské fetézce je
tak zapottebi, aby velikost BIO regionu dosahovala idealn¢ témér velikosti
kraje a milionu obyvatel. Teprve to totiz zajisti nezbytné aspory z rozsahu
nakladti za skladovani ¢i distribuci i potfebnou pestrost nabidky, byt zcela
nevyresi problém s jeji sezdnnosti, ktera vznik skute¢né stabilniho systému
preci jen blokuje.

Cas: Na plody mistni spoluprace je treba si pockat

VUi spolupraci byvaji zemédélci skepticti. Cast je dana éeskou historickou
zkuSenosti spojenou s JZD, ¢ast ale realné vychazi z toho, ze kratkodobé
mohou nevyhody vzajemného spojeni prehlusit jeho vyhody. Pokud doda-
vate zeleninu a nejste jedini, na spole¢ném trzisti se vim nemusi dafit Iépe.
Koordinacni sila zajisténa napriklad mistni akéni skupinou, ktera by ridila
spole¢né rozvozy zbozi, by takovou nevyhodu mohla prekonat. Spolu s tim,
jak se cely systém rozjede, ale nevyhody spojené se vzajemnou konkurenci
postupné oslabuji.

Penize: Optimalizace jako zavod ke dnu blahobytu

Mistni produkce a zpracovani jsou nakladné. I velké a zavedené firmy tak
¢asto vykup od mistnich rusi a kvuli kratkodobé uspore dovazeji zeleninu
a ovoce ze zahrani¢i. Kratké dodavatelské retézce by ale mély byt na rozdil
od velkoprodukce podporovany Ministerstvem zemédé€lstvi a krajskymi
urady. Pokud by stat a kraje do vzniku BIO regiont vloZily zdroje, mohly
by zaroven spoluurcovat jejich podobu, tedy napriklad podpotit ovocnar-
ska druzstva, skladovaci prostory ¢i sdileni techniky, kterou v jedné vesnici
Casto vickrat nepotiebujete. Takovy pristup by zaroven podal pomocnou
ruku zemédélctim, ktefi se kviili mezinarodni konkurenci museli vzdat
péstovani zeleniny, ovoce ¢i vyroby mléénych vyrobkd. To vSe by mél stat
zapojit do Strategického planu Spole¢né zemédélské politiky a Programu
rozvoje venkova.

al—

STATHI FOND Spoleénd pro zolenou Evropu
Nnma\r FIVOTHIHG PROSTRED Podpodans Norskem prostfedrctim
grants CESKE REPUBLIEY Mankpeh Nl
1“"
Hnuti DUHA
Hnuti DUHA nuna € Aoder
[ i ]
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TEXT: FILIP BATA, FOTO: ARCHIV HD

SKOLA OBCANSKE INICIATIVY — POJDME SPOLECNE DO TOHO!

JIZ POJEDNADVACATE SE POD TAKTOVKOU HNUTI DUHA KONALA SKOLA OBCANSKE INICIATIVY. TYDENNI VZDELAVACI
AKCE, KDE SE UCASTNICI A UCASTNICE POD VEDENIM ZKUSENYCH LEKTORU UCI MENIT SVET KOLEM NAS.

Leto$ni ro¢nik probehl stejné jako minu-
le v krasném podhtifi Nizkého Jeseniku,
nedaleko mésta Sternberk. Na vrcholu
parného srpnového l1éta se dvacet ucast-
nikd a acastnic spolu se sedmnacti lekto-
ry spole¢né zapojilo do budovani lepSich
zittkd prostiednictvim aktivniho ob¢an-
stvi. V ocekavani jesté veétsiho pfinosu
celé akce jsme se letos rozhodli vylepSit
dlouhodobé osvédceny format. Na pomoc
si koordinatorka Petra Patikova pozvala
profesionélniho facilitdtora Adama Cajku
a Jakuba Machu s Barborou Adamkovou
z platformy Re-set, ktefi maji dlouholeté
zkuSenosti s podobnymi projekty Akumu-
lator. Od ledna jsme tak usilovné pracovali
na proméné stavajiciho konceptu, kte-

Yevs

vzdélavaci formu celého tydne.

A jak se nam to povedlo? Vérime,
ze skvéle! Na zaver jsme totiZ posbira-
li mnoho pozitivnich zpétnych vazeb,
samoziejm¢ vSak zlistdvame nohama
na zemi a ¢ekaji nas i véci k vylepSeni.
Kazdopadné doufame, Ze se nam poda-
filo u¢astnikdim a tc¢astnicim poskytnout
uzite¢né znalosti a dovednosti, které
mohou v budoucnu vyuzit ke zménam

ve svém okoli. To vse také diky finan¢ni
podpore nadace Heinrich-Boll-Stiftung,
Nadace VIA i Ministerstva Skolstvi, mla-
deZe a télovychovy.

Jako jiz tradi¢né na kazdé SOlce se za-
Castnéni rozdélili do tematickych skupin,
v ramci nichZ cely tyden budovali kampan
na jimi zvolené téma. A na ¢em se letos
pracovalo? Na podpore welfare zvirat,
vystavbé ekovesnice, na zakoné o obnove
prirody ¢i zméné legislativy ohledné pod-
minky kastrace translidi pti Gfedni zméné
pohlavi. Pod dohledem zku$enych lektora
si kazda kampan prosla fadou uzite¢nych
prednasek, workshopt a diskusi, které
rozvijely povédomi o moznostech a uska-
lich ¢ekajicich na nas ,,tam venku®.

Advokacni kampané, mobilizaci a or-
ganizovani se si vzali na starosti Jirka Ko-
Zelouh, Lukas Hilpert z Milionu chvilek pro
demokracii a Katarina Skalova z Re-setu.
Jak strategicky pristoupit ke svym kam-
panim, se ucastnici a acastnice naucili
od Petra Doubravského. O budovani hnu-
ti a odborovém potenciélu pak od Petry
Parikové a Maji Vusilovi¢ z Druhé smény.
Samoziejmé nechybél workshop sebepéce

a prevence proti vyhoteni pod taktovkou
psychologti Bronislava Farkace a Lucie

Cemové. A jak tispésné facilitovat skupinu
i tym nastinili Barbora a Jakub.

Tlacit na politiky? Angazovat se v poli-
tice? Neni problém! Dlouholeta brnénska
zastupitelka Jana Flamikova formou disku-
ze odpovédéla na véechny vSetecné otazky.
Chybi Vam finan¢ni prostredky na kam-
pan? Pojdte zkusit fundraising, individu-
alné i pres granty! O prinosech i obtizich
méla prednasku vedouci naseho fundra-
isingového tymu Martina Hlavat4 s Vac-
lavem Kovarem z Nadace VIA. V nepo-
sledni fad€ nemohl chybét ani workshop
o socialnich sitich a praci s médii pod ve-
denim Petry Straciakové. Cely nas tyden
jsme zakon¢ili kampanovou hrou, kde si
kazdy zacastnény zkusil vyuZit své nove
nabyté znalosti prostrednictvim lobbingu
s ,,politiky“ a ziskat co nejvétsi podporu
pro svijj projekt.

Na zavér bychom radi za cely organi-
zacni tym chtéli podékovat zacastnénym
i organizacim za UzZasnou spolupraci
i krasné straveny cas!
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V sobotu 23. zafi 2023 po kratké nemoci
navzdy odesel ¢lovek, ktery pomahal vude
avsem, ktefi to potrebovali. Kolega z Hnuti
DUHA a kamarad Jifi Benes. Poznala jsem
ho pred necelou dekadou jako nadSené-
ho dobrovolnika Hnuti DUHA Selmy. Uz
z prvnich setkani mi bylo jasné, Ze jeho za-
jem a ambice sahaji mnohem dal.

,Pojed se mnou, ukazu ti svoje projek-
ty,“ nabidl mi Jirka zhruba pred rokem.
Prijel nas tehdy navstivit na Skolu obé&an-
ské iniciativy, kterou jsme poradali nedale-
ko jeho milovaného Sternberku. Ukazoval
mi pozemky, které ma pronajaté a snazi se
na né vratit rozmanitost ptirody — hlavné
pro své milované motyly. Nasledovala pro-
hlidka zelenych ploch mésta Sternberk,
drive kratce stfizenych travnika, které
nyni kvetly pestrymi druhy lu¢nich kvétin
a hemzilo se to na nich hmyzem. Po cesté
mi vypravel o tom, jak s prispénim dalSich
lidi a spolkd zastavili stavbu depolymeri-
zacni linky slouzici k likvidaci plastd, ktera
by vypoustela karcinogenni latky a dalsi
,chutovky“ do okolniho prostredi.

Pti vzpomince na Jirku jsem otevre-
la magazin Evergreen z l1éta 2020 a ¢tu:
»Aktivismus? Je normalni ozvat se, kdyz
nekdo ni¢i mdj domov.“ To byla Jirkova
slova z rozhovoru. A presné to byl i Jirka.
Kdyz vidél né&jakou nepravost, ktera se ho
dotykala, mél nutkant ji zastavit, napra-
vit. Diky tomu pomohl stovkam lidi, vy-
bral miliony korun na réiznorodé projekty
a propojil desitky lidi, kterym oteviel ces-
tu k nadéji, Ze lep$§i svét je mozny.

Podilel se na projektu Meetlynx — Se-
tkani s rysem, v ramci kterého se zachra-
nénym kotétem rysa objiZdél s kolegy
obce a mésta, kde se vyskytovaly velké
Selmy, a ukazoval, jak krasna zvirata to
jsou a Ze je potreba je chranit. V ochra-
n€ velkych Selem byl sdm na sebe pySny,
kdyz se za jeho plisobeni povedlo VI¢i
hlidky, projekt mapujici vyskyt vikd, roz-
$ifit na celou Ceskou republiku.

V roce 2017 organizoval ¢eskou kliku
protestli proti kaceni v Bélovézském pra-
lese. Kdyz silné bourky v ¢ervnu 2020 vy-

plavily nékolik obci na Sternbersku, Jirka
okamzité zalarmoval své kolegy a znamé
a zorganizoval v misté rychlou pomoc.

Za Hnuti DUHA byl vyznamnym ta-
hounem novely mysliveckého zdkona
a v poslednich letech hlavnim organiza-
torem Tydnt pro krajinu Hnuti DUHA.
Pripravil skoro tficet tydennich akci, pti
kterych odpracovaly na tfi stovky dob-
rovolnik tisice hodin pro pfirodu. Sa-
moziejmé i v jeho milovaném tfeSnovém
sadu ve Sternberku. A pravé v pééi o sad
bychom velmi radi spole¢né s jeho prateli
dale pokracovali a radovali se z rostouci
rozmanitosti rostlinnych a ZivociSnych
druhd, stejné jako se Jirka radoval z kaz-
dé kudlanky, kterou v sadu nasel.

Jirka by se mohl vénovat jakémukoli
projektu a $lo by mu to. Mé&li jsme $tésti,
Ze jeho srdce bilo také pro les a Ze prave
s Hnutim DUHA spojil kus své Zivotni
cesty.




HD

TEXT: KATERINA STONOVA, FOTO: ARCHIV HD

KDE JSTE NAS MOHLI VIDET

Od minulého ¢isla jste se s nami mohli
potkat tfeba na dobrovolnickém setkani
otevireném verejnosti nebo na stancich,
kde nasi dobrovolnici a dobrovolnice
seznamovali navstévniky s nasi ¢innosti
a ziskavali nové priznivce. A pokud jste
se tieba v letnich mésicich prochazeli
krajinou v okoli TiSnova, mohli jste na-
razit na nase dobrovolniky, jak foti lesy,
staré sady nebo naptiklad pozlstatky
historickych staveni pro agroturistickou
mapu TiSnovska, kter4 je k mani na webu
projektu Zivy region (zivy-region.cz).

BRDBDB D l."l.l'll

Dobrovolnické setkani v Brné
Pred zacatkem léta jsme pro dobrovol-
niky a dobrovolnice usporadali setka-
ni s prednaskami. Nasi Jifif KoZelouh
a Petra Parikova kazdy pohovorili
o svém tématu: Jirka o naSich vizich
a planech tykajicich se obnovitelnych
zdroji energie a Peta o srpnové Skole
obcanské iniciativy. Na setkani nechy-
bély pozvanky na Tydny pro krajinu,
letni exkurze i akce spratelenych envi-
ronmentalnich organizaci.

Biojarmark

Rock for People

Spole¢né s nékolika dal§imi neziskovka-
mi jsme po lonském tspéchu opét vyrazi-
li se stankem na festival Rock for People.
Navstévnici a navstévnice festivalu se
mezi koncerty mohli seznamit s nasim
Adresarem farmarl a jeho novou mobil-
ni aplikaci. Dobrovolnici a dobrovolnice
se s lidmi bavili také o tom, co by se mélo
zmeénit v zemeéd¢€lské krajiné, a zvali je
k podpisu vyzvy Za zdravou a pestrou
krajinu. Zajemce a zdjemkyné o divo-
kou prirodu jsme zvali na nase poznava-
ci a zazitkové exkurze, které probihaly
od ¢ervence az do zari.

Kazdoro¢né se na zacatku fijna objevujeme na Biojarmarku v Pra-
ze na Letné a tento rok nebyl vyjimkou. Jde o farmarsky trh zamé-
feny na ekologické zemédélstvi, kde je moZné nakoupit biopotra-
viny nebo si dat obcerstveni z ekologicky vypestovanych surovin.
Kromé toho si navstévnici a navstévnice mohli na nasem stanku
zkusit kolo Stésti s otazkami o zeméde€lstvi a lesich a dozveédét se,
s jakymi navrhy prichazime v kampani Zachranme lesy. K neza-
meénitelné atmosfére prispivala jazzova kapela, ktera tvotila kulisu
k nakupovani biopotravin a k rozhovortim o zeméd¢lské politice.




darci

TEXT: JANA VONDROVA

USIJTE SI POTVRZENI
O DARU NA MIRU

VITE, ZE Z DARU PRO HNUTI DUHA MUZETE MIT DVOJNASOBNOU
RADOST? KROME DOBREHO POCITU Z NASICH USPECHU, KTERE MUZEME
OSLAVOVAT SPOLECNE, JE LZE TOTIZ VYUZIT V DANOVEM PRIZNANI.

Vazime si toho, zZe od vas dostavame divéru a ze prispévky od darkyn a darct
pokryji velkou ¢ast naSeho rozpoctu. To nam piinasi vétsi stabilitu pti planovani
rozpocCtu i veétsi nezavislost. MiZeme se vénovat i tématlim, kterd nejsou
popularni.

Tyto dary mohou pomoci i vam. A nejen dobrym pocitem, zZe se takto muzete
podilet na ispéchu nasich kampani. Prisp&vky, které nam zasilate, si mizete
odecist od zakladu dané v dafovém priznani za dany rok.

Co k tomu potrebujete? Aby soucet vSech vasich dart byl v tomto kalendarnim
roce vy$§inez 1 000 korun nebo jejich thrnna hodnota presahla 2 % ze zakladu dané.
Potvrzeni o daru od nas dostanete automaticky na konci ledna, a to i v ptipadé, zZe
jste poslali nizsi ¢astku. Chapeme totiz, Ze n€kteti z vas podporuji vice organizaci.

Abychom vam v lednu vystavili potvrzeni o daru bez chyb a pfesné v té forme,
jakou potiebujete, chceme vas nyni pozadat o par vtefin vaseho ¢asu. Budeme
radi, kdyZ nam to feknete v darcovské samoobsluze, v niz mizete kdykoli
upravit své osobni a kontaktni udaje nebo se podivat, jaké informace o vds mame
auchovavame.

Dostanete se k ni ptes webovou stranku osobniudaje.hnutiduha.cz. Mizete
si zde nastavit, zda potvrzeni chcete dostavat poStou, elektronicky nebo vibec ¢i
zda mate néjaké specifické pozadavky — napriiklad potiebujete vystavit potvrzeni
v jiném jazyce nebo na firmu nebo chcete, abychom jej poslali pfimo vasi ti¢etni.
A také vas prosime o vyplnéni adresy trvalého bydlisté, kterou na potvrzeni
uvadime.

Kontrola vasich tdajii vam zabere par vtefin, ndm usetfi hodné€ prace a vam
nervy, protoze nebudete muset zZadat o zmény v potvrzeni na posledni chvili. Proto
prosime, abyste je aktualizovali idealné jeste pred koncem roku.

V darcovské samoobsluze si mliZzete sami aktualizovat i dal$i své Udaje,
naptiklad zkontrolovat spravnost svého jména a kontaktni adresy, a pokud budete
mit chut, miZete také upravit nastaveni nasi vzajemné komunikace. Treba to, jak
vas mame oslovovat, jaké informace si od nas prejete dostavat a zda preferujete
elektronickou, €i tiSténou verzi. A jako bonus ndm muiZete prozradit i datum svych
narozenin, abychom vam mohli SMS zpravou poprat.

Jestlize z jakéhokoli ddvodu nechcete tidaje upravovat pies darcovskou
samoobsluhu, miiZete nAm napsat na e-mailovou adresu pratele@hnutiduha.cz
nebo zavolat na telefonni ¢islo 608 283 490.

Jaké informace uvadime
na potvrzeni o daru?

Fyzické osoby

* jméno a prijmeni

e adresa trvalého bydlisté

e souhrnné suma darti za dany rok
e kcemu byly dary vyuzity

Pravnické osoby

* nazev

e sidlo

e ICO, pripadné DIC

e souhrnna suma darti za dany rok
e kcemu byly dary vyuzity




LETO PLNE DOBROVOLNICTVI: TYDNY PRO
KRAJINU OSLAVILY 26. ROCNIK

Jak jisté vite, kazdy rok v 1ét¢ vyjiZdime
s naSimi dobrovolniky a dobrovolnicemi
do riznych koutl nasdi zemé pomahat
a revitalizovat prirodu. A ani letos tomu
nebylo jinak. Leto$ni ro¢nik Tydnt pro
krajinu byl vskutku nabity uspokojivou
unavou z dobre odvedené préce, zajima-
vymi informacemi a ptijemne¢ stravenym
¢asem v lesich, na loukach a i na statku.

Letos jsme se v letnich mésicich spolu
s 99 dobrovolniky a dobrovolnicemi vy-
dali do rtiznych regiondi véetné Sumavy,
Beskyd, Jesenicka, Karpatska a dalSich.
Sumava nés privitala destém, v Besky-
dech jsme se dozvédéli o monitoringu
Selem a ze vSech Tydnt jsme si privezli
neobycejné zazitky, na které budeme radi
vzpominat.

A stihli jsme toho opravdu hodné¢!
Osetrili jsme pres 16 hektarti porostu
proti okusu zvefy, Cistili jsme odvodnova-
cikanaly, pokosili jsme témér cely hektar
louky, obnovili jsme ¢tyti tling a studanky
a vystavili tfi nové. Postavili jsme 220 no-
vych oplocenek kolem semenécka jedli,
jeraba, javorti a ovocnych stromd, vypleli
jsme nespocetné mnozstvi zdhond, zalé-
vali jsme 300 strom?t a kefd, uklizeli jsme
les od starych plastovych ochran kment
a odpadkd, pracovali ve vinohradu, sta-
véli hrazky v Sumavském raselinisti a sa-
zeli zemeédélské plodiny.

\ ALSTOM
FOUNDATION

Tydny pro krajinu jsou skvélym pri-
kladem toho, jak Ize spojit sily pro obno-
vu nasi krasné krajiny. Dékujeme Vam
za Vasi dtvéru a dary, i donortim, kteri
projekt podporovali, a podékovani patii
i dobrovolnikiim a dobrovolnicim za to,
Ze prilozili ruce k dilu. V neposledni radé
dékujeme dlouholetému vedoucimu Tyd-
nt pro krajinu Jirkovi BeneSovi, ktery ne-
¢ekané zemrel. VSechny nas to nesmirné
zasahlo, ale véfime, Ze i on by jiZ netrpé-
livé vyhliZel novou sezénu. Vzpominku
na Jirku najdete na stran¢ 9.
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TEXT: SIMONA DVORAKOVA, FOTO: PAVEL PLIC

ZAZITKOVE A POZNAVACI EXKURZE V CESKE DIVOCINE

Zajima vas, jak ptirodé prospiva, kdyz
ji poskytneme prostor a ¢as? Mate chut
okusit stfedoevropskou divoc¢inu zblizka
a objevit jeji neprekvapitelnou hodnotu?
Hnuti DUHA jiz témér tticet let bojuje
za lepsi ochranu piirody v narodnich par-
cich véetné NP Sumava a i v dal$ich chré-
nénych oblastech. Pfinad§ime vam souhrn
déni z leto$nich jedine¢nych exkurzi.

V 1ét¢€ jsme se tradi¢né vydali na néko-
lik zajimavych exkurzi do ¢eské divociny.
A vydatily se! Pod pokli¢ku vzacné divo-
ké prirodé jsme letos nahlédli jiz tradi¢né
na Sumavé a v Bavorském lese. A zbrusu
nové také v Jizerskohorskych buéinach,
na Ktivoklatsku a v Ceském Svycarsku.
Dalsi prileZitost vypravit se s nami do di-
vociny se otevie zase pristi rok, tak si ji
nenechte ujit.

Casti tras vétsiny exkurzi vedou misty,
kam neni ze zakona vstup povolen, a to
z divodu ochrany vzacnych zZivocicha ¢i
rostlin citlivych na ruseni nebo seslap.
Exkurze se mohou konat pouze za speci-
ficky stanovenych podminek (omezeny
pocet akci, jejich vzdélavaci a osvétovy
charakter, vedeni odbornym privodcem,
dohodnuté terminy i priibéh tras, omeze-
né pocty ucastnikti apod.) na zakladé spe-
cialni vyjimky ze zakona udélené spravou
NP nebo CHKO.

B&hem Sumavskych exkurzi jsme na-
v§tivili ndrodni ptirodni rezervaci Bou-
binsky prales a okolni divoké lesy v Bou-
binské hornatin€. Na Radvanovickém
hibetu v narodnim parku Sumava jsme
se setkali s lesem postizenym kdrovcem
a vichticemi, ktery byl ponechan svému
nespoutanému vyvoji.

Prozkoumali jsme riizné oblasti cen-
tralni Sumavy, znamé jako Sumavské
plan€. Vydali jsme se na uzemi rozlehlych
a tajemnych Sumavskych raselinist,
konkrétné do Modravskych slati, které
predstavuji nejvetsi neporuSenou oblast
na ¢eské strané Sumavy. Jednim z nasich

zazitkl bylo pozorovani Roklanského po-
toka, ktery je klicovym prvkem této uni-
katni oblasti.

Zaméfili jsme se i na Sumavské vodni
toky, na stojaté i tekouci vody, na unikatni
Sumavska raselini$te, jako jsou Spaleny
a Mrtvy luh, a mé€li moznost prozkoumat
jejich terén. Seznamili jsme se s revitali-
zaci raSelini$t a obnovou horskych poto-
kd na Sumavé, které byly poskozeny pred
vznikem narodniho parku. NaSe cesta za-
hrnovala i Sumavské louky s pozistatky
starého némeckého osidleni.

Celé tti dny jsme stravili objevovanim
riznych koutt narodniho parku Ceské
Svycarsko. Zamifili jsme do nejznaméjsich
¢asti v okoli Prav¢ické brany, které minu-
ly rok pohltil ni¢ivy pozar. Zblizka jsme si
prohlédli mista, kde ohen znicil tisice stro-
mu a kde se divoka priroda po zasahu vzpa-
matovava a pomalu obnovuje mrtva mista
nove rostouci zeleni. Diskutovali jsme
o udalostech 1éta 2022 a o budoucnosti
této krajiny. Prochazeli jsme kolem rozma-
nitych skalnich stén, skalnich mést a rokli,
které nas ohromily svoji krasou stejné jako
soutéska feky Kamenice Dolsky mlyn.

Vypravili jsme se také do cennych
listnatych a smiSenych lest v okoli feky

Berounky, které se maji stat soucasti pri-
pravovaného nového narodniho parku Kri-
voklatsko. Ukéazali jsme si, v ¢em tkvijejich
hodnota a pro¢ ma smysl narodni park
chranici divokou prirodu vtomto lesnatém
Uzemi vyhlaSovat. Podivali se na mista, kde
jsou lesy ponechany uz nyni samovolnému
vyvoji, i do porostd, kde se nyni hospodari.

Béhem tfidenni exkurze jsme prozkou-
mali narodni prirodni rezervaci Jizers-
kohorské buciny a jeji okoli. Oblast byla
v roce 2021 zarazena jako prvni ¢eska
prirodni pamatka na Seznam svétového
dédictvi UNESCO. Mistnibukové lesy za-
chované v divokém stavu pokryvaji strmé
svahy Jizerskych hor s Zulovymi skalami
a malebnymi udolimi potokd.

Obdivovali jsme tuto ptisobivou kra-
jinu a ziskali hlub$i porozuméni tomu,
proc¢ byla Jizerskohorska bucina ocené-
na za svou jedine¢nou hodnotu. Skalni
vyhlidky jako Frydlantské cimbufi, Pa-
liénik, Oldfichovsky Spi¢ak a Ofesnik
nam umoznily nahlédnout na tuto kraji-
nu z ptaci perspektivy, zatimco literarni
ukazky od Miloslava Nevrlého dodaly ex-
kurzi poeticky nadech.

Dékujeme priivodclim za jedine¢né zazit-
ky a té§ime se na dal3i putovani divocinou.
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nas ¢lovék

TEXT: MARKETA BRAUNOVA, FOTO: RADKA RYBNIKAROVA

DO HNUTI DUHA JSEM PRISLA JAKO PUBERTACKA.

A ZUSTALA JSEM.

2vs

S nasi novou tvari péce o darce a darkyné Simonou Dvorakovou jsme si povidaly o péci, pokojovkach a jeji lasce

ke Zd'arskym vrchim.

Simco, ty jsi naSe nova tvar péce o darce
adarkyné. Co ta prace obnasi?

Ja jsem Clovek, na kterého se mohou nasi
darci a darkyné obracet, kdyz néco potre-
buji. Kdyz maji néjaky napad, pripominku
nebo tfeba néco nefunguje. Také pro né vy-
stavuji potvrzeni o daru. Jsem takova spoj-
ka mezi darci a darkynémi a Duhou jako
takovou.

A co dalsiho jim miiZzeme nabidnout mimo po-
turzeni o daru?

Zejména informace o vSech kampanich,
které dé€lame. Dale darcovskou podporu
a péci, protoZe chceme, aby se u nés citili
dobre. Velmi si jich vazime, je pro nas di-
leZité, aby vSechno klapalo. Zasilame jim
také darcovsky magazin Evergreen.

Je pro tebe dilezita péce? 0 darce, darkyné,
aleiosebe?

Pro mé je sebepéce néco, co jsem objevila
az nedavno. Myslim, zZe péce jako takova je
velmi dilezita. KdyZ nepecujes, tak se néco
muzZe rozpadnout nebo nefungovat sprav-
n€. Atonechces. At uz u sebe, v praci, nebo
ve vztazich.

Nechavas ty pecovat o sebe?

Strasné méalo (sméje se).

Kdo o tebe pecuje?

Nejvic o mé pecuje maj pejsek. Ten mi dava
tu nejveétsi podporu a péci, jakou mi mize
kdo poskytnout.

Pochazis z Policky, z pomezi Vyso¢€iny a Par-
dubického kraje. Jaky mas k tomu mistu
vztah?

Ja vim uz nékolik let, Ze se tam chci vratit.
Minimalné na tu Vyso¢inu, do Zdarskych
vrchid. Tam mé to tdhne. V okoli je nadher-

né krajina, kopcovita. Jsem do ni zamilo-
vana. Casto tam jezdime na vylety. Vizdycky
do n¢jaké vesnicky, kterou si projdeme.
Podivame se do lesa, na louku. To je nejlip
straveny cas.

A tam vidi$ svoji budoucnost? Trebaza 10 let?
Rozhodné. Né&jaka vesni¢ka, domecek.
Idealné polorozpadly statek s piidou plnou
pokladt. S velkym pozemkem, se sadem,
s malinkatym polickem, na kterém budu
péstovat zeleninu a ovoce. Na to se moc té-
$im. A vnimam tam i ten ekologicky aspekt.
Protoze co si vypéstujes sama, je nejvic bio,
jak to dokaze byt. Nejlokalné&jsi. Nemusis§
fesit, Ze to cestovalo nékolik dnt, tydn,
mesicl. Je skvélé, kdyZ jeden den utrhne$§
jablko a druhy den mas most. To je ta nej-
lepsi chut na svété.

Zacinaly jsme v jednom tymu, jako kolegyné.
A od té doby jsme se v Hnuti DUHA obé kari-
érné posunuly. Jak se na svoji kariérni cestu
divas?

Vnimam to tak, Ze jsem tady vyrostla, do-
sp€la. Prisla jsem do Duhy jako pubertac-
ka, tehdy jeSté na brigadu. Ted jsem jiny
Clovek. A jsem moc rada, Ze jsem tady moh-
la prozit zrovna ten ¢as, ktery je formativni
do budoucna.

Predtim jsem Duhu sledovala dlouhodobé
na socialnich sitich a jeji prace mi ptisla
velmi zajimava. Rikala jsem si, Ze pravé
v ni bych jednou chtéla byt. Pak se objevil
inzerat a ja si pomyslela, Ze to nemiize byt
nahoda. Od té doby jsem tady a jsem za to
moc rada. Ze délam to, co jsem chtéla dé-
lat, a jsem na to hrda.

Co ti dava silu do prace? Co té motivuje?

To, jaky mame dosah. Vidim pokrok nasi
organizace v kampanich a to, jak silnym
jsme hlasem. At se pripominkuje zakon,
nebo za néco lobbujeme, jsme dilezity ¢len
debaty, kterého ostatni berou vazne.

KdyZ zrovna nepracujes, co té napliiuje? Co té
bavi?

Nejradéji travim cas s témi, které mam
rada, coz je mij partner a muj pes Chopin.
To jsou pro mé nejlep$i chvile, nejveétsi re-
lax. Treba kdyz jedeme pravé do téch Zd4r-
skych vrchti a jsme cely den venku. Ale rada
se podivam i na serial nebo si zahraju poci-
tacovou hru.

Ja té obéas v kancelafi potkavam s riiznymi
fizky kytek. Kolik mas pokojovek?

Mam asi 37 druht kytek, od nékterého
mam dva nebo tii exemplare. Je pro mé
dilezité mit kolem sebe zelen, ale doma uz
mi pomalu dochézi misto (sméje se). Tesim
se z kazdého nového listecku, kdyz vykoukne
aje uplné svétlounce zeleny, nez se cely vyba-
1i, to je skvelé pozorovat. UzZivam si, Ze se o né
staram a zalévam je. PeCuju o né.

Skveélé jsou také komunity lidi kolem ky-
ti¢ek. Jsou skupiny na socialnich sitich, kde
se daruji fizky nebo si tam lidi vyménuji apl-
né neuvéritelné sbératelské kousky. Rizné
po kavarnach jsou bananovky s rizky k roze-
brani. Hrozné se milibi, Ze to je tak dostupné.




Pomahame obcim i firmam najit cestu
k udrZzitelnosti. Ekologicky a vyhodné.

ENS/IROSTYL

s odbornou garanci Hnuti DUHA

CO NABIZIME OBCIM CO NABIZIME FIRMAM

Zpracujeme analyzu vaseho odpado- Provedeme environmentalni audit fun-
vého hospodafstvi. govani vasi firmy a najdeme mista, kde

AR, , . mUZete ulevit planeté i nakladdm.
Ve spolupraci s vami pFipravime plan

odpadového hospodarstvi pfesné na Provedeme vas procesem Zero Waste Y
miru vasi obci. Hero certifikace, na jehoZ konci ziskate Ivo Kropacek

- . e osvédceni, Ze jste na spravné cesté. i
Radi zkonzultujeme otézky i vyzvy . P Expert s dvacetiletou

v odpadovém hospodafrstvi, které Zajistime vzdélavani zaméstnancu

se vas dotykaji. v oblasti zero waste, odpadd, ochrany
klimatu a energetiky ¢i pé€e o rozma-
nitost lesd i nasi krajiny. Skoleni skou legislativu a podpo-

a workshopy vedou experti a expertky ruje obce, aby snizovaly
Hnuti DUHA. mnoZstvi odpadu a s tim

spojené naklady.

zkusenosti v oboru nakla-
dani s odpady. Sleduje
a ovliviuje €eskou i evrop-

Vypracujeme vyjadreni &i oponentury
k navrhim POH tretich stran, abyste
se rozhodli na zakladé komplexnich
informaci.

Pomuzeme vam k udrzitelnéjSi budoucnosti.
Ted’ uZ jen staci, abyste se nam ozvali.

Pomoci udrzitelnosti mlzete i tak, Ze o Envirostylu
feknete svym koleg(im a kolegynim a oslovite také
vedeni firmy, instituce &i svého Ufadu.

info@envirostyl.cz
+420 731949 758
www.envirostyl.cz




‘Vynos z nakupu na smesproleis (o74

putUJe na kampan Zachranme lesy.




