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editorial

v dobé svych studii fyzické geografie jsem — protoZe jesté neexistoval Facebook a podobné atrak-
ce - zabrousil do diskuzniho féra informaéniho systému Masarykovy univerzity a narazil tam
na vasnivou debatu o ¢eskych lesich. Jakysi doktorand ekonomie, ve svém oboru zjevné vzdélany
¢Elovék, vazné argumentoval pro nutnost maximalniho hospodarského vyuZiti lest tim, Ze strom-
ky se prece museji sazet, sekat kolem nich trava, zalévat a tak dale.

VZdy si na tohoto studenta vzpomenu, kdyZ nékomu vysvétluji, Ze lesy jsou pFirozenym pokry-
vem nasi krajiny, a Ze kdybychom ji opustili, lesy by si ji vzaly zpét. Ve své praci si potfebujeme
neustale uvédomovat, jak hluboce je v nas zakorenéna predstava, Ze les se bez nas neobejde a Ze
teprve hospodareni mu dava smysl. Pfitom jsme zaroveri narodem turistd a turistek, ktery své
lesy miluje a vita v nich divoéinu. A to je druha véc, na niz si vzpomenu, kdyZ se nékoho snazim
ziskat pro ochranu nasich lesd.

Tento rok budu mit hodné pfileZitosti na lesy a na nas vztah k nim myslet. Hnuti DUHA totiz
spousti velkou kampani, ktera se pokusi presvédcit politiky, aby zastavili chfadnuti eskych les(,
v nichZ jsou dnes jiZ tfi ze étyr jehli¢nant nemocné. Je to vysledek oné mylné predstavy, Ze lesy
mUZeme sazet a kacet s diirazem na co nejvétsi a nejrychlejsi produkci dreva. Uzdravit lesy je vel-
ka vyzva, ale po letech prace na tomto tématu presné vime, jaké zakony a jaka pravidla je nutné
zménit. KdyZ do toho plijdeme spole¢né, tak uspéjeme.

Letos ale nebudeme usilovat jen o zdravé lesy. Postavime se dal$imu planu na vystavbu zbyte¢-
nych a drahych spaloven odpad(, a naopak budeme hajit recyklaci. A také budeme tlacit na stat,
aby obcim a domacnostem umoznil vyrabét si vlastni Cistou elekt¥inu a aby se sniZovalo spalo-
vani uhli, které $pini nase ovzdusi.

TESIm se na to a dékuji za vasi podporu a prizefi!

Jifi KoZelouh, programovy feditel Hnuti DUHA
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O zdravém ovzdusi kolem nas. Divocina je jeho Zivot.




aktuality

Po kolena ve vodé na pomoc
prirodé

Koncem listopadu probéhla druha benefi¢ni aukce ob-
razli z ¢eské divociny, na které se setkali darci a priznivci
Hnuti DUHA. Neobycejnou sérii d€l z mist, kde stale jes-
té vladne priroda, vytvoril malif, herni grafik a filantrop
Petr Mores. Drazilo se celkem 15 originalnich obraza.
Kromeé toho mohli hosté ochutnat dobroty inspirované
¢eskou divo¢inou a nechybéla ani moznost promluvit

si s nasimi odborniky, ktefi prosazuji vice prostoru pro
divocinu v nasi krajiné. Aukci doprovodila i autorova
komentovana vystava pracovnich skic, jez vedly ke vzniku
hotovych d¢l.

Petr Mores dokéZe stravit hodiny po kolena ve vode¢,
jen aby zachytil krasu meandru divoké feky, nebo nacho-
dit desitky kilometra pti hledani idealniho tématu pro
svlij obraz. Zachycuje pfitom nejen mista, ale i promeny
ceské prirody, procesy, které jsou pro divo¢inu nepostra-
datelné. Ta totiz vznika praveé na mistech, kde ma pii-
roda volnou ruku k dilu. Na takovych mistech je mozné
prirodni kreativni proces sledovat v jeho celistvosti. Lidé
mohou najit divocinu vSude tam, kde priroda mélaama
dlouhodobé¢ moznost svobodné se vyvijet a kde je ¢lovek
jenvnimavym, tichym hostem.

Ne vsichni si nakonec zakoupili obraz, ale kazdy si
s sebou domti odnesl vlastni maly kousek divociny v po-
dob¢ nakli¢eného zaludu v originalni sklenici s lesnim
substratem.

Pro€ je Evergreen v igelitu?

Mozna uz vas to také napadlo: ¢asopis ekologické organi-
zace, a ve schrance ho nachazite zabaleny v igelitu?! Je to
prosté véc, kterd zaskoci asi kazdého. Patrali jsme proto

u firmy, ktera pro nés tento magazin distribuuje. A odpovéd?
Evergreen ma nestandardni forméat a obalky pro n€¢j nejsou
snadno k dostani. Mohli bychom zkusit pouzit obalku vetsi,
ale tim bychom riskovali, Ze se v ni bude ¢asopis po cesté

k vam voln¢ pohybovat a poskodi se.

Dal$im reSenim by byla vyroba papirovych obalek
na miru, ov8em to je spojeno s nemalou finan¢ni investici,
kterou si v souc¢asné dobé nemizeme dovolit. Také bychom
se mohli vydat cestou zero waste a nepouzivat obal Zadny.
Jak by to v8ak s Evergreenem dopadlo, kdyby zrovna v distri-
bucni den prselo?

ProtozZe je pro nas ale kazdy vas podnét dulezity, hledame
lepsi feSeni. Jednim z nich miiZe byt zména formatu Ever-
greenu. Samoziejmé do takovych rozmért, aby se vesel
do nekteré z bézné dostupnych papirovych obalek. Proto vas
prosime, abyste byli jesté né¢jakou dobu shovivavi k soucas-
nému ,igelitovému“ stavu. Zjistili jsme ale, Ze obal z Ever-
greenu pouziva déda jednoho z naSich kolegt pti nakupech —
jako sacek na rohliky. Na Ctyti kusy peciva je pry jako délany.

Aktualné z Bélovézského pralesa

Evropsky soud ulozil Polsku koncem minulého roku pokutu
100 tisic eur za kazdy dalsi den nelegalniho kaceni v Bélovez-
ském pralese. Tézba v nejcennéj$im evropském pralese musela
skoncit okamzité. Patnactka nejvysSich evropskych soudcti
tak potvrdila svij predchozi zakaz kaceni z konce loniského
¢ervence a zaroven odmitla tvrzeni (nynt jiz byvalého) polského
ministra zivotniho prostredi Jana Szyszka, Ze kaceni je nezbytné
pro zajisténi bezpecnosti navstévnika.

Szyszko nejprve rozsahlé kaceni pralesa ospravedlioval
premnozenim kiirovce a pozdéji uvadél jako davod ohroze-
ni bezpecnosti. Zacatkem tohoto roku byl tradujici ministr
Szyszko v ramci rozsahlé obméeny polské vlady z uradu nastesti
odvolan. Mezi ekology je povazovan za jednoho z nejhorsich
ministr daného resortu v polské historii.

V mistech téZby probih4 uz pil roku obcanska blokada.
Mistni lidé, polsti védci i mnoho zahrani¢nich podporovatelti
a ekologickych organizaci upozornuji na nelegalni t€Zbu a sbiraji
dikazy o skute¢ném pribéhu tézby, holose¢ném drancovani lesa
harvestory, brutalité lesni straZe a kaceni staletych dubt v mis-
tech pod ochranou UNESCO, které kiirovec nenapada. Repor-
taz primo z mista jsme vam prinesli v minulém Evergreenu.
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Doba glyfosatova prodlouzena

Zavér minulého roku piinesl jednu Spatnou zpravu pro
zdravi lidi i pro Zivotni prostiedi: registrace glyfosatu,
aktivni slozky totalnich herbicidd, byla prodlouZze-
na do konce roku 2022. Pomohl tomu nec¢ekany
souhlas Némecka, ale bohuzel také podpora Ceské
republiky zastoupené ministrem zemédélstvi Mari-
anem Jureckou. Bitva je prohrana, ale konec valky to
rozhodné neni.

Jesté pred par lety se ocekavalo nevzrusSené pro-
dlouzeni registrace glyfosatu na dalsich 15 let. Hlasita
vefejna debata vSak otrasla suverenitou tohoto nejpo-
uzivangjsiho superpiipravku. Ukazala totiz glyfosat
vjiném svétle — jako pravdépodobny karcinogen a en-
dokrinni disruptor, latku poskozujici Zivotni prostredi,
ktera pronika do jidla, hygienickych potreb ilidskych
tél. A prinesla také masivni odpor verejnosti, odborni-
ki i progresivnich zemi, které si touto rizikovou latkou
nechtéji zamotovat pole, obce, mésta ani potraviny.

Nadgji mame nakonec i my. Nase Ministerstvo ze-
meéd¢lstvi, ac hlasovalo pro prodlouzeni, uz oznamilo,
ze omezeni glyfosatu prece jen zvazuje. Hovori pritom
o krocich, které jsme spolu s mnohymi z vas pozadovali
v nasivyzvé. NaSe prace tedy rozhodné nebyla zbytec-
n4 a budeme sledovat, zda ministerstvo svym slibim
dostoji.

Sedma generace bez
obalu o dobé plastové

Do 27. ro¢niku vstoupila Sedmaé gene-
race ¢islem vénovanym soucasné dobé
plastové a jeji bezobalové protiofenzi-
ve. V Cerstvém vydani najdete i texty

o0 kalamitnim stavu nasich lesd, prirod-
nim parku Drahan-Troja nebo povoleb-
ni situaci. A po deseti letech se mizete
tésit také na nové webové stranky.

Zdravi a ovzdusi dostaly
(prozatim) prednost

Ceska republika se na posledni chvili ne-
pripojila ke kontroverzni Zalob¢ Polska
proti novym evropskym emisnim limi-
tam, které maji zlep$it ovzdusi a chranit
naSe zdravi. Povedlo se to diky nasi bles-
kové reakci ve spolupraci s organizacemi
Frank Bold a Greenpeace. Vlada tak slo-
zila prvni zkouSku z ekologické politiky,
v niz slibuje ttlum uhli a feSeni smogu.
Nyni uvidime, jestli dokaze na tento
krok navazat a svoje sliby naplnit. Tedy
zda napriklad donuti uhelné elektrarny
ke sniZeni znecisténi a nebude jim davat
vyjimky z evropskych limitt ¢i jestli zvysi
poplatek z vytéZzeného hnédého uhli,

aby stat neptichazel zkratka a uhlim se
piestalo plytvat.
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Hnuti DUHA prosazuje
zdravé prostiedi pro Zivot,
pestrou ptirodu a chytrou
ekonomiku. DokaZeme
rozhybat politiky a trady,
jedname s firmami a po-
mahame domacnostem.
Nasich vysledki bychom
nedosahli bez podpory
tisicti lidi, jako jste vy.
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TEXT: ELISKA VOZNIKOVA, JAROMIR BLAHA, FOTO: MARTIN PROCHAZKA, IVO DOKOUPIL, UNSPLASH

Zpréava o stavu Zivotniho prostiedi za rok
2016 uvadi, ze zhorSenim zdravotniho
stavu lesa defoliaci (nadmérnou ztra-
tou jehlic ¢i listd) je u nas poskozeno jiz
74,8 % jehli¢nant (oproti 64,8 % v roce
2000) a 41,9 % listnacd (v roce 2000 to
bylo 25,8 %). Média nas v uplynulych
meésicich informovala o kalamit¢ na se-
verni Moravé, ale na radé mist to mize
kazdy z nas vidét na vlastni oéi. Stejno-
véké monokultury smrkovych porostd
jsou napadeny nékolika druhy lykoZrou-
tli, houbou vaclavkou a dalSimi Skddci.
Vlastnici lesd chtéji takto nemocné
drevo jeste narychlo zpenéZit, a tak vylet-
nici nachézeji misto lesa holiny, které je
potieba znovu zalesnit. Jen v nejpostiZe-
n¢j$i ¢astiseverni Moravy se vroce 2017 vy-
kacelo pres 1,5 milionu kubikd dreva kvili
kirovci (na Sumavé se vletech 20082012
ze stejného divodu vytézil 1 milion kubikt
dreva). PloSné odumirani lest, v nichz vy-
razn¢ prevladaji stejnoveké jednodruhové
porosty (nej¢astéji smrky), se netyka jen
medializované severni Moravy, ale mtize
se stejnou intenzitou nastat na dal$ich
mistech po celé Ceské republice.

Za $patny stav nasich lesti miize na prv-
nim misté klimaticka zména, ktera (mimo
jiné) zptsobuje epizody sucha, jez maji
pfimy vliv na vSechny dreviny v lese.
A praveé smrk s mélkymi kotreny, ktery se
kvili rychlé produkci dreva celé desetileti
vysazuje v jinych nadmotskych vyskach,
nez které mu svédci, se s nedostatkem
vody nedokaZe vyrovnat. MnoZi se hou-
bova onemocnéni a $kiidci se do suchem
oslabenych stromt s chuti zakusuji. Vy-
sledkem jsou napadené stromy, které se
museji vytézit.

Dalsi pri¢inou nezdravého stavu na-
Sich lest je nepruzny systém zadavani
zakazek v pripadé statniho podniku Lesy
CR. Tézebni firmy totiz kiceji stromy, az
kdyz z nich karovec vylétne a napadne
dalsi stromy. Karovec se tak vesele §ifi

dal a vytéZené plochy lest se stale zvet-
Suji. Navic se vysadba a péstovani smrku
majiteldm uz nevyplaci. Po raznych ka-
lamit4ch je totiz na trhu se dievem tolik
smrkového dieva, Ze jeho cena prudce
klesla.

Ekonomicky vyznam lest je nepochyb-
ny a zasadni. Dievo slouZzi coby dilezi-
ta obnovitelna surovina v rfadé odvetvi.
Nicméné dievo neni jedinym dualeZitym
produktem lesa — podle statistik Minis-
terstva zemedélstvi si lidé z Ceskych lest
odnesou ro¢né houby a lesni plody za mi-
liardy korun. Spole¢nost ale vnima lesy

v prvé radé jako soucast krajiny a misto
k vylettim, nikoli jako dodavatele suro-
vin. Kvili vikendovému odpocinku maji
lesy pro verejnost bezesporu vétsi vyznam
nez coby zdroj n¢kolika set korun, které
na kazdého z nas ro¢né pripadaji ze statni-
ho prodeje dreva. Sviij domov ma v lesich
velk4 ¢ast nasi fauny a flory. Lesy slouzi
také jako zasobarna vody i ochrana proti
povodnim.

A opét trocha ¢isel: odborné odhady
finan¢niho vyjadieni mimoprodukénich
funkci lesa ¢ini fadové vetsi ¢astky (mili-
ony korun na hektar lesa) nez cena direva
(tisice korun na hektar). Proto nemuze-
me k lesim pristupovat jako k béznému
obchodnimu artiklu ani jako k obvyklé
formé majetku. Je potieba zasadné zmé-
nit neSetrné lesni hospodareni, které nyni
nerespektuje zakonitosti obnovy zdravé-
ho lesa a zménu klimatu.

Kdyby o tom mohla rozhodovat jen ve-
fejnost, bylo by to celkem jasné: podle
prazkumu, ktery v roce 2017 provedl
Sociologicky ustav AV CR, chtgji lidé
navrat velkych Selem (78 %) a misto holo-
seci kacet po jednotlivych stromech nebo
malych skupinach (78 %). Lidé vétSinou
nesouhlasi s vysadbou cizich druhti dfevin
(76 %) a nechtéji v lese ani asfaltové cesty,
veetné cyklostezek.

Nasim lesim by bezpochyby pomoh-
lo, kdyby se omezily holosece a péstoval
se druhove i vékove rozmanity les, ve kte-
rém by byly ponechavany nékteré mrtvé
stromy k doziti a ktery by se sam obnovo-
val. Mnoho lesnikt to uz dnes takto d¢la,
ale porad je jich bohuzel malo. Dulezité
také je, aby prace v lese provadely lokalni
firmy — mistni lidé, ktefi les dobfe znajf,
maji k nému vztah, a tim padem si poci-
naji vétsinou Setrnéji. Setrn&jsi pristupy
zajistuje certifikat FSC (Forest Steward-
ship Council), o ktery by mély usilovat
vSechny statni lesy. Dale by mél statni
podnik Lesy CR postupné zaéit ménit
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systém zadavani verejnych zakazek, kte-
ré v soucasnosti dostavaji obfi tézarské
spole¢nosti. K tomu v§emu je nezbytné
zménit i lesni zadkon s vyhlaSkami tak,
aby zajistil vétsi vysadbu listnatych stro-
mu a omezil holose¢nou téZbu.

Certifikat pro zdravi

Jak by zdravotnimu stavu nasich lest cer-
tifikace pomohla? Cesky narodni standard
FSC pro lesni hospodareni klade diiraz
na vétsi zastoupeni smiSenych porostd, coz
sniZuje pravdépodobnost kalamit, zarucu-
je uchovani nebo zlepSeni vodniho rezimu
v lesich, kvality pid, prevenci eroze a posi-
leni biologické rozmanitosti lesti. Omezuje
holosece a pouzivani nebezpecnych pestici-
dd. Muize také prispét k reSeni soucasnych
socialnich problémi v lesnim hospodareni
a na venkove, protoze striktn€ vyZaduje
zajisténi lesnich praci kvalifikovanymi

pracovniky a vede vlastniky a spravce lest
k prednostnimu vyuZivani mistnich a re-
gionalnich drevozpracovatell i mistnich
dodavatelti lesnich praci.

Navic po takto certifikovaném dievé
dlouhodob¢ roste poptavka. Nezareagu-
ji-li vlastnici a spravci véas, budou firmy
navySovat dovoz surovin a vyrobki s FSC
certifikatem z jinych zemi. Nékteré spo-
le¢nosti, véetné papirenského gigantu
Mondi Stéti, uz k tomuto kroku ptistou-
pily. Na rostouci poptavku spotrebiteld
po vyrobcich z Setrn€ obhospodarovanych
lesti reagovala napiiklad i IKEA a zavaza-
la se, Ze od konce roku 2019 bude svym
zakazniklim poskytovat pouze FSC certi-
fikované nebo recyklované suroviny.

Méné bude v budoucnu vice

Prirod¢ blizké lesni hospodateni v roz-
manitych lesich zvySuje odolnost lesa.

Piesto nas v budoucnu ¢ekaji velkoplos-
né kalamity, kterym uZ nestihneme za-
branit, i kdybychom zacali s potfebnymi
zménami hned. OvSem ¢im diive a di-
sledné&ji zasahneme, tim vice zmirnime
rozsah §kod a nésledky.

Abychom v budoucnu védéli, jak v le-
sich spravné hospodatrit, musime sledo-
vat vliv zmény klimatu na les bez naseho
lidského ovlivnéni. K tomu potiebujeme
nekolik velkych ploch reprezentujicich
typy nasich lesti bez zasaht ¢lovéka. Sa-
movolné se vyvijejici lesy nam mohou
naptiklad ukazat zmény druhové skladby
lesti vlivem zmény teploty a srazek, diky
¢emuz pak budeme moci prizplsobit
péci o hospodarské lesy. Vyélenéni né-
kolika vetSich izemi o rozloze minimal-
né 10 km?, kde by se mohl les vyvijet bez
lidskych zasah, ale ptritom se t&Sit z ob-
divu vnimavych navstévnikt, nam miize
odpovédét na spoustu otazek.
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School of Sustainability

TEXT: GABRIELA STASTNA

SETKANI PRATEL ZEME
ANEB PRACE, ZABAVA | INSPIRACE

»1y se chces zGcastnit néjakého skupi-
nového setkani? To nezni moc lakavé.
Ukaz mi ten program... Po¢kat, coZe? Na-
¢erpani energie? Setkani s prateli? Délas
si legraci? Tohle vypada spi$ jako hravé
terapeutické sezeni nez néjaké oficialni
setkani!”

Takhle néjak reagoval kolega jednoho
z Ucastnikl setkani skupin Pratel Zemé
z vychodni a sttedni Evropy, které se ko-
nalo koncem listopadu na Slovensku.
Sesli se zde koordinatofi spole¢ného ev-
ropského projektu s ndzvem School of
Sustainability, ktery koordinuje organiza-
ce Friends of the Earth Europe a v némz
je zapojeno celkem 23 organizaci. Hnuti
DUHA v ramci projektu pripravilo pro
verejnost zejména pokra¢ovani pracovne-
-vzdélavacich Tydnd pro divoéinu a Skoly
obcanské iniciativy. Skola ob¢anské ini-
ciativy (SOI) je ptlroénim vzdélavacim
programem soustiedénym do péti viken-
dovych setkani, na kterych se G¢astnici
nauci planovat a vést verejné ob¢anské
kampané¢, pracovat s klasickymi i novy-
mi médii, zapojovat dobrovolniky, ziska-
vat na svoji ¢innost finan¢ni prostredky
a mnoho dalsiho.

Cim bylo setkani tak
vyjimecné?

Predstavte si starobylou chatu na venko-
vé, zrekonstruovanou jen diky spolupra-
ci mistnich lidi, kde prijemné spolecen-
ska atmosféra dycha doslova na kazdém
kroku. Poradaji se zde vzdélavaci akce
s ekologickou, socialni ¢i pecovatelskou
tematikou. Mluvime o vzdé€lavacim cen-
tru Zajezova, vzdaleném asi tfi hodiny
cesty od Bratislavy, na konci podzimu uz
kompletné prikrytém vrstvou snéhu. Lze

si prat lepsi misto na posileni vzajemnych
vazeb a hledani rozmanitych reSeni?

Viibec poprvé se sesly ¢lenské skupiny
Pratel zemé (Friends of the Earth) z vy-
chodni a stfedni Evropy, véetné kolegt
z Bankwatch (sit organizaci, jejichZ po-
slanim je predchazet ekologicky a social-
n¢ Skodlivym dopadim mezinarodniho
rozvojového financovani a prosazovat al-
ternativni feSeni a ticast verejnosti).

Pro spole¢niky ze zadpadu bylo velice
zajimavé dozveédét se o tématech a cilech
prace svych vychodnich kolegti, organi-
zacnich rozdilech, a zejména o ,,postso-
vétském traumatu“. Hovorilo se o oblibé
konceptu ,,navratu k prirode“, ale také
o neduvére v demokracii a rozdilnych,
byt jen lingvistickych pojetich aktivismu
a mobilizace.

Nelze nezminit hravy ptistup znamy
jako ,,ludic methods“, inspirovany spo-
le¢nym projektem School of Sustainabi-
lity. Napriklad v avodnich prezentacich
Ucastnici nemluvili o jednotlivych zemich,
odkud prijeli, ale o svych pratelich a ro-
dinnych prislusnicich: o déde¢kovi So-
vétském svazu, o staré bulharské dame,
o estonském mladikovi zavislém na no-
vych technologiich, o vale¢nici Ukrajinég,
o tisiciletém Rusku ¢i 0 nesourodych Ces-
ko-slovenskych bratrancich.

Béhem jednani jsme naSe pracovni
ambice nechali riist, rozvijet a proplétat
se navzajem jako vétve v koruné stromu.
Padla i témata jako vliv médii na vefejnost
a v podob¢ odstrasujicich grafi se probi-
raly i ty nej¢astéjsi vyzvy, kterym nase or-
ganizace Celi.

»Je skvélé, kdyZ ma €lovék moznost dis-
kutovat o €astych problémech a pfile-
Zitostech nejriiznéjsich organizaci z vy-
chodni a stfedni Evropy a zaroven se
muZe stale ucit od zapadnich zemi.”
Juraj ze slovenskych Pratel Zemé (Pria-
telia Zeme)

»Tohle bylo historické setkani. Ukazalo
nam, jak unikatni je naSe organizace,
kolik toho mame vlastné vSichni spolec-
ného a jak umoznit koleglim ze zapadni
Evropy |épe nas poznat - coZ nepochyb-
né posili sit nasi komunity.”

Zane z loty$skych Pratel Zemé (Zemes
Draugi)

,Neustale se u¢ime davat nasim prezen-
tacim néjaky format, stejné jako nasled-
nym diskuzim. Kvli tomu se ob¢as stava,
Ze uz nevénujeme tolik pozornosti poci-
tim ostatnich lidi a navazovani osob-
néjsich vztah(. Metody Skoly ob&anské
iniciativy nam pomohou vytvofit zaklad
pro budouci spolupraci a najit feSeni
prospésna pro vSechny. Citim se plna
inspirace a tésim se, Ze budu v blizké bu-
doucnosti soucasti tohoto projektu.”
Katia z ruskych Pratel Zemé (Social-Eco-
logical Union)

Co dodat? Ac¢koli nechceme zpochybno-
vat seridzni vizaz naSi organizace, musi-
me konstatovat, Ze to bylo opravdu néco
jako zabavné terapeutické sezeni, které
vSak mélo velky uspéch!

Hnuti DUHA - Friends of the Earth Czech Republic dékuje Evropské unii za finanéni podporu.
Za obsah této stranky pIné zodpovida Hnuti DUHA a nemiize na néj byt nahlizeno jako na stano-
visko donora. Evropska unie nenese odpovédnost za vyuZivani zde uvedenych informaci.




polemika

ZDRAVE PROSTREDI POTREBUJE ZDRAVOU DEMOKRACII

DOVOLTE MI UVODEM OHLEDNOUT SE ZPET. NOVA PRAVIDLA PRO NARODNI PARKY SCHVALILI POSLANCI A POSLANKYNE
LONIV DUBNU. SNEMOVNA VSAK NOVELU ZAKONA PROJEDNAVALA UZ OD CERVNA 2015 A CELKOVE VZATO, VZNIKALA TEMER
OD MINULYCH PARLAMENTNICH VOLEB V ROCE 2013. BYLO TO ZDLOUHAVE, UNAVNE A NEEFEKTIVNI. PRESTO TO BYLO
SPRAVNE, TAKOVA JE DEMOKRACIE. O ZAKONECH SE VEDE DISKUZE S ODBORNIKY I S TEMI, KTERYM PRINESOU PRAVA CI
POVINNOSTI. JEDNOTLIVA MINISTERSTVA PROSAZUJi SVE POHLEDY. VLADA PROJEDNAVA ZAKON NEKOLIKRAT A PAK PRIJDE->

V demokracii se diskutuje

Nejen narodni parky, ale i dalsi ekolo-
gické (ale také socialni ¢i lidskopravni)
zakony byvaji pfedmétem rozsahlych
diskuzi. VEtSinou totiz néjakym zpuso-
bem omezuji soukromé komeréni zajmy
a nastavuji ochranu zajmui vetejnych.
Proto maji podporu vetejnosti, ale ¢asto
¢eli odporu nékterych zajmovych skupin.
Populistické oznacovani zdkonodarného
sboru za ,,tlacharnu“ tedy neni viibec fér.
V demokracii se zkratka diskutuje. Zru-
Seni Senatu? Pro statni rozpocet by to
byl krok bezpochyby pozitivni. Ale pro
demokracii? Snaha urychlit tvorbu zako-
nd je legitimni, ale nesmi to byt na ukor
kvality. Rychlé a bezproblémové rozho-
dovani — dosazené omezenim demokra-
cie — nepovede k lepsi ochrané Zivotniho

prostredi ani jinych vetejnych zajm. Po-
dobn¢ jako autoritarsky stat nebude mit
lepsi ekonomické vysledky nebo méné
korupce. Kulhajici sovétska ekonomika
¢i korupci prolezlé nacistické Némecko
dostate¢n¢ vyvratily pfedstavu o efektiv-
nim totalitnim statu. Oslabeni demokra-
tické kontroly vlady vzdy vede k tomu,
Ze se mocni zacnou zabyvat jen vlastnim
prospéchem a udrZenim moci a vefejny
zajem se dostane na okraj. Jakkoli by se
mohlo zdat, Ze by osekani demokratic-
kych procest vedlo k rychlejSimu schva-
leni lepSiho zakona o narodnich parcich,
je tojeniluze a omyl.

Ekologicka politika nezemtiela spolu s kon-
cemstridaniviad ODS a CSSD, na nézjsme
dosud byli zvykli. Raketovy nastup Pirata
s velmi solidnim ekologickym programem,

nékteré konkrétni body v programech
ANO, CSSD ¢i KDU-CSL nebo vyborné
ekologické memorandum TOP 09 ukazu-
ji, Ze s feSenim ekologickych problémd se
stale pocita. Nemusime véfit programiim,
politici sliby ¢asto neplni a nékdy ani plnit
nechté&ji, coz ostatné neni zadna novinka
prichazejici s ,,protestnimi“ stranami.
Musime vsak plnéni programi vyZado-
vat a usilovat o n¢j. Bez tlaku verejnosti
a ekologickych organizaci by potrebné
zakony — at uz slibené, nebo neslibené —
¢asto nebyly. A nebo by byly o dost horsi.
,Protestni“ versus ,tradiéni”

OvSem nesmime si ani Ihat do kapsy a tvr-
dit, Ze ohrozeni demokracie je spojeno jen
s novymi hraci na politické scén€. Neza-
ménujme automaticky kazdy protest proti




TEXT: JIRI KOZELOUH, FOTO: UNSPLASH

—>KE SLOVU POSLANECKA SNEMOVNA. AC MA VLADA VETSINU KRESEL, POSLANCI A POSLANKYNE MOHOU JEDNAT ,,PODLE
SVEHO NEJLEPSIHO VEDOMI A SVEDOMI“, KTERE NEMUSI BYT NUTNE TOTOZNE S POLITIKOU VLADY. POZMENOVACI NAVRHY
SE KUPIT. MENSINOVA OPOZICE SAHNE TREBA | K OBSTRUKCIM, ABY SE MOHLA BRANIT. TO RIKAM S PLNYM VEDOMIM TOHO,
ZE V PRIPADE NARODNICH PARKU BYLI V OPOZICI ODS A PREZIDENT ZEMAN. A ZE ZAKON, KTERY OHROZOVALI, BYL Z POHLEDU
HNUTI DUHA EXTREMNE POTREBNY PRO OCHRANU NAST UNIKATNI DIVOKE PRIRODY.

stavu politiky za protest proti demo-
kracii. A zaroven bychom neméli ,tra-
di¢ni®“ strany automaticky povazovat
za obrance demokracie. Nevim, pro¢
by tfeba Pirati méli byt mensi zastan-
ci demokracie nez tieba CSSD a ODS.
Vzdyt si staci vzpomenout na opozi¢ni
smlouvu dvou jmenovanych stran, zatim
(nastesti) neprekonany ttok na demokra-
tickou politiku. Nebo na jiné ptiklady,
tfeba letoSni vymazani prav lidi Géastnit
se Uzemnich a stavebnich fizeni, a tedy
moznosti pfipominkovat zmeény ve svém
okoli. S prislusnou novelou prisla teh-
dejs$i ministryné pro mistni rozvoj Karla
Slechtova (ANO) a drastické omezeni
prav ob¢ant do ni vlozil poslanec Jaro-
slav Foldyna (CSSD), ktery ziskal podporu
poslaneckych klubi ANO, TOP 09, ODS,
KSCM a tretiny CSSD. Cestné uznani patii

KDU-CSL a podstatné &4sti socialnich de-
mokratli (véetn€ Bohuslava Sobotky), ktefi
se postavili proti.

Stejné tak by bylo nespravné zapomenout
na dalsi dGvody roz¢arovani z ,,tradi¢nich“
stran. Kdyz si ¢lovek prredstavi rozdil mezi
mzdami lidi (o nichz pise tak poutave Sasa
Uhlova) a ,kSefty“, které po dvé dese-
tileti provozovali néktefi zastupci poli-
tickych stran u moci, tak uvidi celkem
Siroké a hluboké diavody pro znechuceni
a ,protestni“ volbu. Cel4 rada pripadu
zneuzivani moci a vlady nad verejnym
majetkem zaroven poskodila Zivotni pro-
stiedi nebo prirodu. Stadi si vzpomenout
naptiklad na nelegalni kaceni v jiZ zminég-
ném narodnim parku Sumava za vlady
ODS ¢i navrhy na faktické zruSeni parku
z dilny téZe strany. Pfednim motivem byl

z4jem o lukrativni pozemky ze strany lidi
napojenych na tuto stranu. Ekologicka
politika tak stoji i pred tikolem vysvétlit
lidem, Ze jeji soucasti je spravedlnost,
po nizZ ob¢ané volaji. A Ze reSeni ekologic-
kych problému — pokud je vedeno sprav-
n¢, spravedlivé a demokraticky — prispéje
i ke spravedlnosti socialni.

Jaky z toho plyne zavér? Stale plati, Ze stav
ovzdusi nadale ohroZuje naSe fyzické
zdravi a je nutné jej reSit. Nové politické
ovzdusi v8ak (vice nez predtim) ohroZuje
zdravi nasi demokracie. Proto je velkou
vyzvou i pro ekologickou politiku a eko-
logické organizace héjit kromé zdravého
prostredi i zdravou demokracii. Jedno
bez druhého totiz mit nebudeme.




TIERRA VERDE: BEREME TO JAKO SLUZBU PLANETE

Kdyz Natasa Foltanova v roce 2008 firmu zakladala, neméla Zadnou konkrétni pred-
stavu, kam chce vznikajici podnikani dovést. Pivodné jen hledala Setrnou drogerii,
ktera by po splachnuti do septiku neskodila jeji zahradce. Tehdy objevila mydlové
orechy, za kterymi se pozdéji vypravila az do Indie. Poté zacala vyvijet receptury
vlastni ekologické drogerie. Hlavnim sortimentem bezobalového obchodu je droge-
rie, ale v nabidce najdete i uzite€né pomocniky do domacnosti, alternativni dam-

skou hygienu nebo produkty ze surovin, které by jinde vyhodili - tzv. recy véci.

Jak vypadala cesta od mydlovych ofecht k dnes-
nim dnm? Vas sortiment je nyni nepomérné Sirsi
a podporujete i pFistup zero waste.

Nejprve musim podotknout, Ze jsem obchodnik,

ne chemik. TakZe mi velice rychle doslo, Ze pokud

z ofechll nevyrobime néco nového, nikdy z toho
nebude byznys. Ale nevédé€la jsem, jak na to. Byla to
vlastné metoda pokus—omyl. Zacala jsem patrat, kdo
by nam mohl vyrabét gely, kdo by mohl ptipravovat
receptury. Oslovila jsem par malych firem a nakonec
nasla jednu, kterd méla interniho technologa.

JenZe vyroba z mydlovych ofechd je asi néco trochu
jiného nez vyroba konvenénich pracich prostredka...
Je pravda, Ze vyvinout receptury trvalo naSemu tech-
nologovi docela dlouho. Ted uz se tomu oba sméje-
me, ale naSe ptivodni predstavy byly dost odli§né.
Napriklad chtél gely vyrabét barevné, pry Ze se to
lidem libi. Jenze nasi zdkaznici chté&ji, aby gely praly,
a nepotrebuji k tomu pridavat zadné tipytky.

Jak je ale vidno, nakonec jste spole¢nou fec nasli.
Ano, po zhruba roce a pill pred nami staly dva
zakladni produkty: praci gel a prostiedek na nadobi.



Produkty se rychle ujaly a my se zacali rozrastat. Za firmou, kterou dnes vi-
dite, nestoji zadny investor. Dnes$ni firma je vysledkem vlastniho ristu, jenz
byl po celou dobu v podstaté stabilni. Lidé si nds hledaji sami a my vlastné
nepotiebujeme délat Zadné akvizice.

To je sen snad kazdé firmy. Cim si to vysvétlujete?
Vysvétluji si to tak, ze lidé, ktefi si nas najdou, uz vlastné védi, co chtéji. Ne-
musime nikomu vysvétlovat, pro¢ nema prat v konvencnich prostiedcich.

Jak vlastné vznikne z ofechu gel?

Je to jednoduché: ofechy namocite do vody a ony pusti mydlo. Ofechy
posilame primo do jedné ¢eské firmy, ktera se specializuje na rostlinnou
extrakci. Tam cely proces probéhne, tekutina se dokonale prefiltruje

a vrati se zpét k nam k dal§imu zpracovani.

VSiml jsem si, Ze o svych produktech mluvite jako o alternativé. Pro¢?
Uplné na poéatku to alternativa rozhodné byla. A kdyz se podivate tieba

na televizni reklamy, tak k t€ém jsme alternativa dodnes. Lidé, ktefi k nam
presli, ztejme zaznamenali néjaky mySlenkovy ¢i hodnotovy posun. My se
snazime byt pofdd na Spici pyramidy v inovacich v tomto oboru. JenZe ta
pomyslna nakupni pyramida se stale posouva, a co byvalo diive alternativni,
je dnes uz normalni.

Uvedu ptiklad: v soucasnosti zavadime stacirny naSich produktt do vlast-
nich obald. Kdyz jsme to asi pred Sesti lety zkouseli poprvé, nikdo na to nesly-
Sel, dokonce ani ekocentra. Dnes uz si ale lidé uvédomuji mnohé souvislosti
nakupniho chovani a my nestac¢ime stacirny vyrabét. Takze Spice té zmin€né
pyramidy se posunula. A nase vyrobky nebo sta¢irny mohou pomoci mensim
prodejnam vyprofilovat se vii¢i konkurenci. Stale se snazime jit o kus dal a hle-
dame mozZnosti.

Ale co plvod surovin? Ty se prece dovazZeji zdaleka.

To ano, ale my transparentné¢ fikdme, Ze naSe suroviny pochazeji z Indie.
Kdezto u téch konvencnich (a ¢asto i u jinych ekologickych) nevite nic.
Kdyz bychom po tom patrali, zjistime, Ze néktefi pouzivaji tteba mydlo
z tropickych olejd a u jinych je zase vychozi surovinou ropa. Je to lepS§i
nez ofechy z Indie? To uZ je na rozhodnuti spotiebitele, ktery se zajima.

A co rGzné dermatologické certifikaty, které pouzivaji jini vyrobci?
Mate je také?

Odpovim trochu v souvislostech: pokud je v prostiedku né&jaky alergen, jsou
to zejména parfémy, konzervanty ¢i enzymy. To fikame i nasim zakaznikim
anabadame je, aby Cetli etikety. Pokud je na vyrobku néjaké razitko, ale

ve sloZeni jsou uvedeny zminéné problematické latky, je podle me certifikat
zcela irelevantni. Pokud mate dité s vyrazkou nebo mate citlivou plet, ne-
m¢li byste prat v nécem, co obsahuje problematické latky. To je za m¢ jasny
spotiebitelsky tip.

Zaujalo mé, Ze zpracovavate i obaly, ve kterych vam pfichazeji suroviny.
Je to tak. Spolupracujeme s chranénymi dilnami, které nam z vybale-
nych pytla §iji rizné obalky, obaly na seSity, kancelarské slozky a podob-
né uzite¢né véci. Podobné sbirame a zpracovavame i prazdné lahve. Cas
od ¢asu je odvezeme do sklarny, kde z nich nateZou originalni sklenicky.

TEXT: VRATISLAV VOZNIK, FOTO: IVO KROPACEK

Natasa Foltanova je
zakladatelkou firmy
Tierra Verde. Spo-

lu s tficeti kolegy

a dvéma spoleéniky
prinasi na ¢esky trh
vizi ekologicky Setrné
pécée o domacnost bez
produkce zbyte¢nych,
zejména plastovych
odpadd. Nazev ,Tierra
Verde“ znamena Spa-
nélsky ,zelena zemé&*

a vystihuje cil firmy:
(znovu)objevovat,
vyvijet, vyrabét a nabi-
zet produkty denni po-
tfeby s co nejmensim
negativnim dopadem
na zdravi a Zivotni
prostfedi a zaroven

s co nejlepsim vlivem
na ¢lovéka, spole¢nost

i planetu.



rozhovor

Nékteré rozdame jako darky, jiné si nékdo koupi.
Zatim v8ak nemame kapacity, abychom tyto pro-
dukty cilené nabizeli.

Firma uz se nékolikrat stéhovala, naposledy

z Brna do Popuvek. Je to sice nedaleko, ale i tak
je to nové prostredi, nova mistni komunita, pro
nékoho tfeba delsi cesta do prace. Nevyvolava to
personalni zmény?

Ja si myslim, Ze Tierra Verde mé svého jedine¢ného
ducha. Kdysi jsme zacinali ve Slavkove a dodnes
jsou s nami lidé, kteri s ndmi spolupracovali uz v té
slavkovské ére. A to je kazdodenni cestovani 40 km
sem a zase 40 km zpé&t pres celé Brno. Ale ani pres tu
vzdalenost nechtéji pracovat nikde jinde. Myslim si,
Ze unas je atmosféra, ktera prosté lidi bavi.

Jak byste ji popsala?

Nejsme b€zna komeréni firma v tom smyslu, Ze ¢isla
by pro nas byla to hlavni. Jsou dtilezita, abychom byli
ekonomicky zdravi a mohli jsme zkuSené lidi zaplatit.
Ale neni pro nas cilem vydélat co nejvic. Kdybyste
pfisel o chvili diiv, potkal byste dole kolegyni, ktera si
vzala kytaru a §la si s dal$imi lidmi zazpivat. A ja jsem
za to rada, protoZe i diky takovym vécem vime, Ze je

u nas lidem dobre. A vim také, Ze tuhle pohodu citi

i zakaznici, ktefi nam piSou, Ze z nasich vyrobkd vni-
maji aplné jinou energii, nez kdyby je délaly masiny.

Znamena to, Ze vy ten neustale rostouci objem
vyroby zvladate ruéné?

Cast vyroby sice na né&jakych strojich probiha, ale
tfeba kazda lahev projde hned nékolika rukama

konkrétnich lidi — jeden do ni produkt stoci, dalsi

jej oznaci a nékdo jiny zase zabali. A kazdy dotek se

v té energii odrazi. Chceme si zachovat svobodu, aby si
kdokoli z naSich tficeti lidi jednoduse mohl vzit do ruky
tfeba ten hudebni néstroj a jit si uprostied Sichty s ostat-
nimi zazpivat. Navic tu mame i mistnost, kam se nas
vejde vSech tricet k jednomu stolu. Tam spole¢né vatime
ajime. Aito jidlo ma stmelujici charakter, takovy aspekt
rodiny. Nebo si kolegové uprostied dne vezmou kolo
ajedou se projet, protoZe vecer po praci uz na to nebu-
dou mit prostor. A je to v poradku.

Kdyz zde mate tolik prostor, jak je na tom vase
nova budova z energetického hlediska?

Rada odpovim, Ze velmi dobte. Budova sice nebyla
postavena primo pro nas, objevili jsme ji jako hru-
bou stavbu, ale z hlediska energetické tispornosti je
na tom opravdu dobfe. Je to pro nés jisty mezistupen
a vyhledove budeme hledat tfeba n€jaky nevyuzity
objekt v okolnich obcich.

Ze vSeho, co jste mi Fekla, bych si dokazal vyabstra-
hovat firemni hodnoty jako p¥iroda, odpovédnost,
rodinné prostfedi. Jsou néjaké dalsi, které ve firmé
vidite?

Myslim si, Ze hodné stojime na vnitini integrité lidi,
ktefi firmu tvofi. Jsme vzajemné v souladu v osob-
nich hodnotach a je pro nas zasadni si tu svobodu
udrzet. Bereme to jako sluzbu planeté, protoze si
myslime, Ze prave to, co délame, je potreba. Novy-
mi produkty odpovidame na to, co svét potiebuje.

I proto jsme porad na $pici a hledaji nas lidé, ktefi
nechtéji zamorovat sveét dal§imi obaly. A tu zménu
miuzete i diky nam prozit komfortné.

Vly Gplné srsite energii. Co vas nabiji?

Nedavno jsme si rekli, Ze potfebujeme udélat néjaky
panel takzvané skalnich zakaznikd, s nimiz jsme
delsi dobu v kontaktu, abychom ve spolupraci s nimi
naptiklad testovali nové vyrobky. Na vyzvu se jich
ozvalo asi sedmdesat a kazdy druhy psal: ,,Dékuje-
me, Ze existujete.“ Myslim si, Ze takové ohlasy kazda
firma od zakaznikti nema. I proto si rikam, Ze to asi
délame dobre.

Kromé toho m¢ nabiji sportovani a rada cestuji.
Ale nerada cestuji Uplné zbihdarma, takZe to vzdyc-
ky spojim s né¢jakym obchodem. Moje préce a jiné
aspekty mého Zivota se vlastné trochu prolinaji,
protoze to délame s osobnim nasazenim a poslanim.




plany

CO NAS CEKA

Rok 2018 uz je v plném proudu a bude
pro nas rozhodn¢ rokem vyzev. Blizi se
doba, kdy vstoupi v platnost evropské
smérnice k obéhovému hospodarstvi,
které jsou pro Ceskou republiku obrov-
skou prilezitosti Setfit prirodni suroviny
a zvysit recyklaci odpadu. Zatimco svéto-
vaievropska energetika se méni pred oci-
ma, my se stale dusime uhelnym kourem
neni uplné zdrava. S tim v8im budeme
v tomto roce néco de€lat. Co konkrétné
mame v planu?

Zdravé lesy

Zacénu krajinou, kterou sdilime. Klimaticka
zmeéna se zacin viditelné dotykat i naSich
luhti a hajd. A zejména v téch ,hajich®,
tedy na velkych plochach lesti zabirajicich
tretinu nasi krajiny, jsou zmény patrné asi
nejvice. Hospodareni zaloZené na vysadbé
smrkd v mistech, kde by pfirozené nerostly,
tvorba monokultur a nasledné plo$né kace-
ni lesy dlouhodobé oslabuji. A nyni jim za-
sadila tvrdou ranu zména klimatu. Nékolik
let po sob¢ prisla sucha, ktera vysala témef
vSechny zasoby vlahy v horach i nizinach.
A zdravi lest, a tim celé nasi krajiny, se za-
¢alo prudce zhorSovat. Treba na Jesenicku
probiha kalamita a masivni kaceni, které
nema za mnoho desetileti obdoby. Musime
nasim lestim vratit zdravi. Cesta k nému
vede pres zasadni zménu hospodareni —les-
nici museji respektovat prirodni podminky.
Zacit prosazovat takové zmény bude letos
nejdilezitéjsi casti nasi prace.

Pryc¢ s glyfosatem

KdyZ uz jsme u té krajiny, nelze opome-
nout ani déni na polich, v parcich i v okoli
nasich pribytkt. Spole¢nym jmenovate-
lem je glyfosat, u¢inné latka takzvanych
totalnich herbicidd. Studie prokazuji, Ze
je zdravi nebezpecny. Presto se bude moci
v Evropské unii dal$ich pét let pouzivat.
Nastésti mizZeme jeho pouZivani omezit
i na rovni Ceské republiky. I tohle je téma,
s nimz budeme naSe politiky oslovovat.
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Cisté ovzdusi

Bez ohledu na to, jestli se u nas bude,
nebo nebude tézit lithium, je rozvoj obnovi-
telnych zdroja a bateriovych ,,skladi“ elek-
tfiny jasnym svétovym trendem. A Cesko
nesmi zaspat. Rozjizdi se debata o vystavbé
novych, nesmyslné¢ drahych jadernych elek-
traren, stale beZi desitky uhelnych elektra-
ren a teplaren i stovky tisic uhelnych kotlt
a kamen v doméacnostech. 60 % z nas Zije
v oblastech, kde jsou prekraovany hygi-
enické limity pro kvalitu ovzdusi a 11 tisic
lidi ro¢né kvtili tomu pred¢asné zemie. Do-
pady nasi energetiky na krajinu, zdravi lidi
i ekonomiku jsou nesmirné. Proto budeme
pracovat na tom, aby se rozjela rozumna
podpora Cistych domacich obnovitelnych
zdroji, zejména projektl, do kterych se
budou moci zapojit obce a mistni lidé. Bu-
deme také prosazovat, aby si uhelny kotel
¢i kamna mohli se statni pomoci vyménit
i chudsi lidé a aby uhelné elektrarny musely
respektovat nové evropske limity pro zne-
¢istovani ovzdusi.

Obéhové hospodarstvi

Tématem, které feSime ve svych domac-
nostech vSichni, jsou kromé energie i od-
pady. PrestoZe jsme evropskymi prebor-
niky v tfidéni plastovych obald, zdaleka to
neznamena, zZe bychom byli na $pici v recy-
klaci. Naopak, dati se nam recyklovat jen
néco pres tretinu komunalnich odpadd.
7.da se, ze do tohoto nahnilého jablka chtgji
politici kousnout. A my budeme prosazo-
vat, aby novy systém minimalizoval mnoz-
stvi odpadu, které skon¢i na skladkach,
zajistil, aby se nestavely zbyte¢né spalovny,
umoznil kazdému z nés tiidit a motivoval
firmy zpracovavat vytiidéné suroviny. Jako
Evropska unie totiz pfechazime na ob&ho-
vé hospodarstvi, jehoZ hlavnim mottem je
udrZet zbozi a jednou vyrobené materialy
co nejdéle v ob€hu. Tim se uSetti nejen pe-
nize na smysluplnéjsi véci, ale oddychne
si i priroda, kterou nebudeme pripravovat
o zdroje ani zatéZovat vyslouZzilym a ¢asto
nerozloZitelnym materialem.
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Sdilena radost je dvojnasobna radost

Nedavno mé v jedné kniZce zaujala myslenka, Ze ,&im vic se snazime Zit dokonaly Zivot, tim vice si uvédomujeme své
nedostatky”. Napadlo mé, Ze to plati i v ekologii - lidé, kterym je jejich Zivotni prostfedi Ihostejné a pfili$ se o né ne-
zajimaji, se ani netrapi tim, jestli se k nému chovaji ohleduplné, nebo ne. A naopak ti, ktefi se snazi alespon priblizit
k oné ,dokonalosti“, mohou obé&as propadat zoufalstvi, Ze se jim to nedafi. Také nejste dokonali? Netrapte se neu-
spéchy a radéji se téste z Gspécht — malych i vétSich, kterymi se kazdy den snazime ozdravit prosttedi pro nas Zivot.
Vzdyt kazda malickost je dlivodem k radosti, zvlasté kdyz vime, Ze vtom nejsme sami.

VSichni pravideln€ slychame rady, jak
bychom se méli chovat — co bychom méli
a nem¢li jist, jak uvédoméle nakupovat,
jak se nejlépe prepravovat, jakym mate-
ridldm davat prednost ¢i které pripravky
do své domacnosti radéji viibec nepou-
$tét... Nekteré ,,ekopoucky” uz jsme
slySeli tolikrat, Ze bychom o nich mohli
spatra prednaset. Informaci a rad mame
tedy spoustu. Obc¢as miizeme mit pocit, ze
uZ jich je prilis, jindy Ze to porad nestaci.
SnaZime se byt zodpove€dni a moudrymi
radami se fidit. Nékdy to jde dobre, né-
kdy zase hite. A kdyZ se ¢as od ¢asu nad
svym snaZenim vice zamyslime, miZe se
objevit i pocit marnosti, Ze vSechno stejné

dodrzet nedokazeme: [ kdybych se sebevic
snazil, oceni to n€kdo? K ¢emu je dobré,
ze tiidim kazdy pytlic¢ek, kdyz okolo mé
se plytva a znecistuje ve velkém? Odpi-
ram si cestu k protinoZciim, ale to letadlo
stejné odstartuje i beze me. Jsem jako
maly bezvyznamny mravenec a sam nic
nezmuUzu. MUZu se snazit, jak chci, ale je
to marné... M4 vSechno nase snazeni vi-
bec né&jaky smysl?

Také vas obcas prepadaji podobné
chmury? Neplytvejme drahocenny ¢as
a energii na to, abychom se trapili tim,
co se nam nepodarilo. Nejen Ze ma nase
snazeni smysl, ale hlavné na to nejsme
sami. Jeden ¢lovek sice na zachranu sveta

nestaci, ale mize k ni svym dilem prispét.
Kazdy den néjakou tou malickosti.

Uméni Zit: zdravé, chytfe,
odpovédné

Predstavte si, Ze mate ve svych rukou
moc nejen zmeénit svij Zivot, ale doslova
zmeénit svét. Jak se vam ta predstava libi?
Mame pro vas dobrou zpravu — vy tu moc
skute¢né mate. Gandhi kdysi fekl: ,,Budte
tou zménou, kterou chcete ve svété vidét.“

Ne, neni to fraze. Je to sama esence
nejveétsiho uméni, umeéni zit: zdrave, plné
a odpovédné. VEtSinou jde totiZ vSech zmi-
nénych cili dosahovat ruku v ruce. Navic
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jsme piesvédceni, Ze je
mnohem zajimave;jsi
de€lat véci neotrele
a jit svou vlastni
cestou nez jenom
kopirovat zazité
poradky, které lec-
kdy nedavaji smysl.
Nikdo po nés ne-
chce, abychom kvili
znecCisténému ovzdusi
prodali auto nebo aby-
chom Setfili energii tim, Ze kazdy
vecer budeme drZet ¢ernou hodinku. Ne-
musime se vzdavat svého zab&hnutého
zivota. Staci do néj zaradit takové zmeny,
které jsou pravé pro nas prijatelné, nezpt-
sobi ndm zadna nepiijemna omezeni, ale
naopak nam prinesou radost a dobry po-
cit z dobré véci. Pokud uz jste to ud¢lali,
muZete se radovat. A pokud chcete udé-
lat jeste vic, ukazujte lidem kolem sebe,
Ze to délate dobrovolné a radi a ze Setr-
né&jsi zplsob Zivota mize byt
dokonce bohatsi a spoko-
jengjsi. Takovy pozitivni
priklad je totiz a¢inné&;jsi
nez sdhodlouhy seznam
poucek. Treba se k vam
¢asem pridaji i oni a ra-
zem bude z mali¢kosti
velka véc.

Radost uz od rana

KaZdé rano zas a znovu Zasnu, s jakou
radosti vstava nas dvoulety syn. Obvykle
vita novy den slovy: ,,Jupi, uz jsem se vy-
spinkal!“ A vzapéti nasleduji dalsi viny
radosti: ,Hurd, ptijdeme snidat! Jééé,
venku prsi, jen se leje!“ A pokud zrov-
na nepftijde néjaky karambol, pokracu-
je ve svém radostném prozpévovani az
do vecera. A ja si kazdy den rikam, ze se
od ného musime ucit — radovat se, smat
se, nebo alespon vice usmivat, a své malé
kazdodenni radosti sdilet se svym oko-
lim. N¢kdy jsme tak zaujati svymi starost-
mi, Ze uzZ ndm na radosti nezbyva ¢as ani
energie. Pojdme se uit od téch nejmensich

Pro inspiraci jsme pro vas
pripravili jeden docela neo-
bycejny web s nabidkou tipu,
jimiZz mdZete neustale vylep$o-
vat své umeéni zit:
umenizit.hnutiduha.cz.

a hledét na svét vice optimi-
sticky. V&fim, Ze si n&jaky
dtvod k radosti vzdycky
najdete. A pokud véas
zase neékdy prepadnou
chmury, Ze vase snaze-
ni nema smysl, zaZente
je a radujte se z prvni
malickosti, ktera vas na-
padne. Treba...

DUHOVE USPECHY: V kazdém

vydani Evergreenu se s vami délime
o radost z toho, co se nam povedlo. Loni
jsme se mimo jiné op€t radovali, Ze mame
mezi sebou dobrovolniky, ktefi pomahaji
prirod¢ i jejim zvifecim obyvateldm, ubra-
nili jsme ¢eské narodni parky, s naSimi brit-
skymi kolegy jsme oslavili zachranu Sher-
woodského lesa a mame velkou radost,
Ze nas casopis uspél v celostatni soutézi.
V neposledni fadé se radujeme z kazdého
prispévku od naSich darca, bez kterych
bychom nikdy nedosahli tako-
vych vysledkd. Tesime se, Ze
se s ndmi budete nejednou
radovat i letos.

Konkrétni tipy na vylety
do divo€iny naleznete
na strankach
ceskadivocina.cz.

DOMA JE DOMA: Mate

radi sviij domov? Svét je

lakavy a plny neznamého
dobrodruzstvi, ale i doma
je moc hezky. Komu chybi
cestovatelsky duch ¢i finance

nebo zkratka jen nechce zvétSovat

svou ekologickou stopu, mulZe byt rad, Ze
Zije v krasné zemi, kterd ma vice
nez dva miliony hektart
lest, ¢tyti narodni par-
ky, pres dva tisice pii-
rodnich rezervaci
a pamatek, skoro
Ctyticet tisic kilo-
metr turistickych
tras...

MLADI VPRED: Je-
dinym zableskem
ekologické vycho-
vy na zakladni $kole,

Budeme moc radi, kdyz se
s nami o svoje drobné i velké
Gspéchy ¢i radosti podélite.
Staci kratka zprava, kterou nam
mUZete napsat na nas face-
bookovy profil (facebook.com/
HnutiDuha) nebo na e-mail
info@hnutiduha.cz.

ktery si z dob komunismu pamatuiji, je sbér
papiru. Dnes mé pokazdé potési, kdyz vi-
dim, Ze je to jiné. Uz ve Skolce déti trpélive
vybarvuji pfislusné kontejnery zelenou,
hnédou ¢i Zlutou pastelkou. Ucitelim se
dari propaSovat environmentalni témata
do nejriznéjSich predméth a déti pak cas-
to poucuji své rodice, jak Setfit vodou i
elektfinou. V nich je budoucnost a mizeme
se na ni tesit.

NEMUSIME SE STYDET: Kdo si pied deseti
lety vytahoval u regélu s ovocem z kapsy
vlastni pytlik, ten se pfinejmensim ne-
vyhnul udivenym pohleddm prodavacua.
Dnes se nastésti spotfebitelské navyky
méni a nikdo uz si nemusi ptipadat jako
podivin, kdyz zkouma sloZeni ¢okoladové
ty¢inky nebo se pta na pivod tri¢ka. Pred-
pony eko- a bio- se staly soucasti béZného
slovniku a pomalu vyristaji i bezobalové
obchody, v nichz vam zbozi navazi podle
prani do vami ptinesenych nadob ¢&i pyt-
lickd. Neni to snad diivod k radosti?

SPOLU A AKTIVNE: Vétgina lidi ma potiebu
vénovat se nééemu smysluplnému, at uz je
to ochrana prirody, zlepSeni zivotniho pro-
stedi, zastaveni nezadoucich stavebnich
projektli nebo tfeba obnoveni kulturnich
tradic v obci. Pokud se takovych lidi spoji
vic a podafi se jim uskutecnit dobrou véc, to
je pak poradny dtivod k radosti!

POVEDLO SE MI: Nékomu se tieba poved-
lo vypéstovat vlastni bioraj¢atka, jiny se
naucil uklizet bez chemie nebo se mu

dafi plnit predsevzeti, Ze bude
jezdit do prace na kole.
Anebo mate radost, zZe
jste na zahrad¢ zasadili
strom a zalozili kom-
post? Mozna jste také
presvedcili sousedy

v panelaku, Ze zateple-
ni fasady usetii spous-
tu energie, nebo jste
spolu s nimi uklidili kus
lesa. At uz se vam poved-
lo cokoli, radujte se z toho!
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JEDTE NA SUMAVU - PRIVITA VAS RYS!

Predstavte si, jak mékounké tlapky tiSe
naslapuji lesem... a najednou rana.
Prask! Pytlacké radéni v ¢eskych lesich
bohuzel pokracuje dal. A nejen na Suma-
vé, ohrozeni jsou i rysové v jinych ¢astech
zem¢. Pred par tydny naptiklad zahybala
Ceskem zprava o beskydské rysici Laure,
kterd uhynula na otravu po zasahu strel-
nou zbrani. Velké Selmy v nasi krajin€ ale
potfebujeme, mimo jiné pomahaji sni-
Zovat poCty pfemnozené zvere. A ackoli
jsou chranény zakonem, zlstavaji stale
ter¢em pytlaka.

Pro ochranu Selem je nezbytna neusta-
14 pritomnost ochranct v terénu, trpé€livé
vysvétlovani a debaty s mistnimi. [ proto
s naSimi dobrovolniky Rysich a VI¢ich
hlidek neustale ktriZujeme zasnézZené
hory. Pro lep$i vzajemné porozumeéni
nyni poradame i unikatni vystavu ptimo
v srdci Sumavy. Chceme pfipomenout je-
dine¢ny pribeh ndvratu rysa do Sumavskeé
piirody, kterému vyrazné pomohli pravé
Sumavs§ti obyvatelé (podrobnéji jsme
o historii navratu rysa do ¢eské ptirody
psali v minulém cisle Evergreenu). Uz
tehdy védéli, ze s rysem mizeme sdilet
spole¢ny domov. Mistnim i turistim vy-
svétlujeme, jak dilezité jsou velké Selmy
pro zdravé lesy. Ukol je jasny: zajistit ry-
stim i vikiim respekt ¢loveéka.

Detektivni kancelaf Rysich
hlidek

Kdyz jsme pred ¢tymi lety zacali s patra-
nim po piivodu rysd v Sumavské prirode,
prekvapilo nas, kolik je kolem této historie
dohadd, nepresnosti i emoci. Literatura
se lisi dokonce i v idaji 0 poCtu rysu, kteri
byli v 80. letech minulého stoleti na Su-
maveé vypusteni a ktefi se stali zakladateli
dnesni populace. I to byl impulz pro jed-
noho z naSich tehdy novych dobrovolnikd

Rysich hlidek Ludka Tomana, ktery zacal
patrat v archivech a oslovovat pamétniky.
Postupné se pred nami zacal skladat napi-
navy a dnes uZ témér zapomenuty pribeh.

Zaroven se nam tou dobou dostaly do ru-
kou vzacné dokumenty jednoho z hlav-
nich aktért navraceni rysa do volné pfiro-
dy: Ludvika Kunce. Malif a terénni zoolog
ostravské zoologické zahrady nam po-
skytl dosud nepublikované fotografie,
nacrty odchycenych ryst i svoje osobni
vzpominky. Dalsi klicové informace jsme
gerpali z knihy slovenského myslivce Ste-
fana Zatrocha, ktery odchytaval ve volné
piirodé rysy uréené k vypusténi na Su-
mave.

Tim ale naSe prace teprve zacala. Pro-
toZe nove¢ nabyté informace vyvolavaly
spiSe vice otazek, nez kolik prinasely
odpovedi, vyzpovidali jsme asi dvacitku
dal$ich pamétnika tehdejSich udalosti —
lesakd, ochranari, zoologt i pracovniki
zoologickych zahrad, kde byla zvirata
v karanténé. B4danim v archivech NP Su-
mava, Agentury ochrany prirody a krajiny
i soukromych osob se ndm povedlo ziskat
necekané mnozstvi fotografii a dalSich
historickych materiald. Krome€ mnoha
¢lanka v Casopisech jsme objevili studie
i samotny projet reintrodukce, zapisy
z porad, osveétové materialy, ale napriklad
také hlaSeni pohranicni straZe o vyskytu
rysa a o jeho ,narusovani statni hranice®,
zakresy rysich chodnikd tehdejsich dob-
rovolnych i profesionalnich mapovateld
a mnohé dalsi. Vysledkem je zatim neju-
celengjsi soubor materiald i nové, dosud
nepublikované informace: presny ptvod
a pocet odchycenych zvirat, fotografie
a spoleCenské pozadi celé akce.

Veétime, Ze tento historicky odkaz je dule-
Zity pro pochopent i pro hledani vychodisek

kvéten-fijen 2018

Muzeum Sumavy
v KaSperskych Horach

otevreno:

Gtery-sobota: 9.00-17.00

nedéle: 9.00-12.00 (Cervenec a sr-
pen 9.00-17.00)

vstupné:

déti do tri let, mistni Skoly v ramci
vyucovani, drzitelé prikazu ZTP/P
(v¢etné doprovodu), po predloze-

ni prikazu ¢lenové AMG, ICOM,
EURO 26, pracovnici NPU a détsky
klub Ctyrlistek, pedagogicky dozor
Skolnich déti (na kazdych 15 déti

1 dospély): ZDARMA

déti od 3 do 15 let, studenti stired-
nich a vysokych Skol, dichodci, ZTP,
¢lenové CSOP a drzitelé turistickych
slevovych karet: 30 K¢

dospéli: 60 K¢

samostatna vystava v galerii: 40 K¢

Uz se nam podarilo ziskat 570 189 K¢
z potiebnych 700 000 K¢.

S vasi pomoci miiZe byt vystava jes-

Yevs

rysa nam muzete prispét na strance
www.darce.hnutiduha.cz/rys.
Dé¢kujeme!
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ochrany rysa, ktera je stale velmi aktualni.
Lonské setkani a spoluprace s dlouhole-
tym pracovnikem CHKO a NP Sumava
Vladimirem Vlkem, nyni pracovnikem
Muzea Sumavy v Kagperskych Horach,
vyustilo v napad usporadat vystavu o na-
vratu rysa do Sumavskych lest.

Kral rysd

Bez jednoho ¢lovéka by evropské reintro-
dukéni projekty ziejmé viibec neprobéhly.
Ludvik Kunc byl tim, kdo pftisel za sloven-
skymi lesniky a myslivci s zadosti o odchyt
Zivych rysd. V ramci svého plisobeni v ost-
ravské zoologické zahradé zajistoval rysim
karanténu a veterinarni vySetfeni a zpro-
sttedkovaval jejich dodani do mista vypou-
$téni v riznych koutech Evropy. Ludvik
Kunc je opravdovym znalcem Zivota téch-
to Selem. Jejich kazdodenni chovani a lo-
vecké zvyklosti sledoval v Beskydech, kde je
stopoval stovky kilometrti. Na vystavé uvi-
dite dosud nepublikované fotografie i pe-
rokresby Ludvika Kunce a mtzete nahléd-
nout i do jeho peclivych osobnich zapiskd,
které si vedl o chovani rysti v karanténé.

»,Divoci rysi snaseli pobyt
v karanténé naprosto odliSné -
kazdy kus jinak. Od vydéSenych
mladych jedincl po agresivni
neprizplsobivé, vétSinou starsi
jedince, ktefi tfeba 14 dna
odmitali jakoukoli Zivou potravu.
Kvali rystim bylo tehdy chovano
nékolik set kralikd a dostavali
po fadu tydnu jen Zivou potravu.”
Ludvik Kunc

Krkavec a , divoka“ kocka
divoka

Charakteristické krkav¢i krakani dnes
slychame pomérné ¢asto, nebot krkavec
patii mezi bézné druhy nasi prirody. Ale
nebylo tomu tak vzdy: na Sumavé byl
totiZ krkavec kolem poloviny 19. stoleti
zcela vyhuben, a proto se ocitl na sezna-
mu druhd, které se mély do tamni prirody
za pomoci ¢lovéka vratit. Vystavu zdobi
napriklad dobové fotografie z vypousté-
ni krkavct do volné piirody, ale dozvite se
také podrobné informace o osudech dal-
$ich vypousténych zvirat: kocky divoké

nebo vlka. A Ze to s kockou divokou bylo
hodné divoké, napovida tieba i skutec-
nost, Ze pti prvnich pokusech o jeji na-
vraceni jednoduS$e utekla jeSté pred sa-
motnym vypusténim.

Co na vystaveé zaZijete?

V Muzeu Sumavy v Kasperskych Horach
vam na 37 vystavnich panelech predsta-
vime to nejcennéjsi, co se ndm o navratu
divokych zvirat do naSich hor podatrilo
zjistit: dobové materialy, fotografie ¢i
vzpominky primych tcastnikd. Vétime,
Ze nudit se nebudete, protoze kromé ne-
zbytnych faktickych informaci poodha-
lime i to, jak probiha prace vyzkumnikd
v terénu, a zjistite, pro¢ rysové nosi obo-
jek. Ukazeme vam Cerstvé zabery z fo-
topasti a vysvétlime, jak takovy pfistroj
vlastné funguje. Pri vstupu vas privita
rys v zivotni velikosti a budete si moci
prohlédnout, jak vypadaji stopy rysa pfi
skoku, lovu ¢i znackovani. Chystame
také doprovodny program pro déti, takze
na vystavu mizete vyrazit s celou rodi-
nou!




Zahrada je poklad. Rikam si to snad poka-
7dé, kdyz prijdu na navstévu ke znamym,
kteti tak dlouho vahali s koupi domku se
zahradou, az si misto n¢j poridili byt upro-

stied sidlist€. Misto vyhledu do zahrady ted

chté nechté pozoruji své spolubydlici v pro-
t&jSich oknech. Vyhled na souseda se v§ak
muiZe brzy okoukat. Rozkvetly balkon, za-
sklena lodzie se zimni zahradou ¢i alespon
okno plné kvetinacl maze byt kreativnim
feSenim, jak si zptijemnit atmosféru v byté,
a jeste z toho mit chutny uzitek.

Pokud se chcete svoji zahradkou
pouze kochat, poridte si par kvétinacka
s rostlinami nendro¢nymi na péstovani.
Pro zacate¢niky se béZzné doporucuji po-
kojové rostliny jako fialky nebo ibisky.
Bohatymi kvéty vas za minimum péce
odméni také orchideje. Kaktusy a jiné su-
kulenty zase oceni zahradnici, ktef jsou
¢asto mimo domov nebo zapominaji své
zelené kamarady zalit. Protoze v§ak neni
nad vlastni produkci vitamindi, zamerime
se predevsim na jedlé zahradniceni.

Okenni parapet, miska, trocha hliny,
hrstka seminek, dostatek vody a Spetka
trpélivosti. Takhle jednoduchy je recept
na tzv. microgreens neboli minizeleninu.
Hodi se i pro uplné zacatecniky, ktefi si
dosud na péstovani klasické zeleniny ne-
troufli. Navic ji mdZeme péstovat celoroc-
né, dokonce i v zimé, kdy nam prijde kazdy
vitamin vhod. Vtip je v tom, Ze necekame
na plody, ale sklizime malé zelené rostlin-
ky — at uZ jsme zaseli kedlubnu, salat nebo
treba hoi¢ici.

Do misky ¢i kvétinace s hlinou nasype-
me seminka, lehce je zatla¢ime a posype-
me slabou vrstvou hliny. Poté uzZ jen pra-
videlné zalévame nebo rosime a ¢ekame.
JiZ za par dni na nés vykouknou prvni ze-
lené rostlinky a obvykle po dvou az tfech
tydnech jsou ptipravené na sklizen. M-
Zete je jen tak zobat, ozdobit si s nimi ob-
lozeny talif nebo je primichat do salatd.
Pro Gplné zacate¢niky péstovanim dosud
nepolibené doporucuji zacit s retichou,

ktera dokonce nepotiebuje ani hlinu — sta-
¢1ji mokra vata a po tydnu uz si s ni mtzete
posypat krajic chleba. Nenaro¢né jsou také
nejriznéjsi druhy salatd, u kterych vam bu-
dou postupné dortstat nové a nové listky.
Zajimavé je, zZe tenouckeé sazenicky celeru
chutnaji skutecné jako celer a téicentimet-
rové rostlinky hrasku jsou zase jemn¢ na-
sladlé, stejné jako kulicky hrasku. Nejlepsi
je zkouset a ochutnavat, tieba si zamilujete
$tavnaty Spenat, nahorklou rukolu nebo
Cervenou fepu, ktera je opravdu Cervena...
V kazdém pripade vézte, Ze jste vypestovali
maly zazrak — drobounké rostlinky v sob¢
totiz ukryvaji nejen intenzivni chut, ale i po-
fadnou davku vitamint.

Cerstvé bylinky vzdy po ruce oceni kazdy
kreativni kuchar. ProtoZe maji rady slu-
nicko, bude se jim nejlépe darit na okné
smeérujicim na jih a v teplych mésicich
jim prosp€je pobyt na balkoné. Opét
vam bude stacit jen kvétinac, substrat,
seminka a primérend zalivka. Které by-
linky zvolit, zaleZi jen a jen na vasi chuti.
Na nasich oknech ¢asto voniva bazalka,
rozmaryn a pazitka. Snadno se péstuje
také mata, medunka, tymian, oregano,
majoranka, kopr, koriandr...

Pomalu se presuneme z bytu na balkon,
kde uz midzeme kromée zminénych bylinek
experimentovat i s ovocem a zeleninou.
Kdo nebyva kazdy den doma, oceni samo-
zavlazovaci truhliky. Také se vdm budou
hodit zavésné kvétinace, které Sikovné
vyuziji i prostor po sténach. K péstovani
na balkoné¢ od jara do podzimu je vhodna
zejména popinava a ketikova zelenina,
vdéeéna jsou napriklad zakrsla rajcatka,
popinavé fazole nebo hrasek. Neni to v§ak
podminkou, v prostornéjsich nadobach
a na slunném mist¢ se bude dafrit i klasic-
kym odriidam raj¢at, paprikdm nebo cu-
keté. Nejvhodnéjsi odrtidu pro vas balkon
vam jisté radi doporuci v obchode¢ se seme-
ny. Rychlou tirodu vam zajisti rizné druhy




TEXT: LUCIE KREJCI, FOTO: UNSPLASH

listovych (ne hlavkovych) salatt — obli-
beny je tfeba polnicek. Chybu rozhodné
neud¢late s fedkvi¢kami ani s petrzelkou.

Pozdé&ji mizete zkouset i neobvyklé ¢i
méne zndmé druhy zeleniny, které ptine-
sou na vas still nové chute. Péstovaly je
nase babicky, ale asem se na né nepra-
vem pozapomné¢lo a v béZnych obchodech
na né jen tak nenarazime. Ochutnali jste
nekdy napriklad Stérbak, vodnici nebo le-
bedu?

Oblibenym a osvédcenym ovocem jsou
trvale plodici jahody, at uz klasické za-
hradni, nebo drobné lesni. Pro balkonové
zahradniceni jsou urceny i specidlné vy-
Slechténé odridy bortivek, malin, ostru-
zin, sloupovité kefi¢ky angrestu a rybizu,
a dokonce i sloupovité jablon¢, hrusné
nebo te$n€. Zalezi jen na vasi chuti a ve-
likosti balkonu.

Péstovani uz mate v mali¢ku a trapite se
tim, Ze vas balkon neni nafukovaci? Co
takhle poohlédnout se po skutecné za-
hradé€? Mozna okolo vés Ziji lidé, ktefi
se o vlastni zahradu necht¢ji ¢i nemohou
starat a radi by ji pronajali. Naptiklad
dtichodci, ktefi uz na okopavani sami ne-
staci, by Sikovné pomocniky uvitali. Dalsi
moznosti je obratit se na Cesky zahrad-
karsky svaz, ktery pronajimé zahradky
po celé republice. Pokud ani tady nebu-
dete mit Stésti, rozhlédnéte se ve svém
okoli a popremyslejte, zda by se nektery
kousek pidy nedal preménit v zahradu.
Se souhlasem vlastnika ¢i sousedd mu-
Zete nechat rozkvést treba zanedbanou
ptredzahradku nebo nevyuzity dvorek.
Avneposledni fadé je mozné, ze se nékde
pobliz vas nachazi komunitni zahrada,
ve které se najde placek i pro vaSe pésti-
telské experimenty.

Informace, rady a tipy bychom mohli
pridavat donekonecna. Nejvice vas vSak
naucivlastni pokusy. A pochopitelné také
omyly. Nenechte se jimi odradit. Berte
zahradkareni predevsim jako zabavu,
osvédceny recept proti stresu a zpusob,
jak si zpestrit jidelni¢ek. Teéste se na chvi-
le stravené ve svém zeleném kralovstvi.
VErim, Ze vlastni vypéstky si bezpochyby
budete vychutnavat mnohem vice nez
ovoce a zeleninu z obchodu. A kdyz si ne-
budete védét rady, internet rad a kdykoli
pomiZe. Preji vdm hodné slunicka, elanu
a trpélivosti, ktera nejen riize prinasi!
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Jesté porad je tvlj Zivot divocina?

Uz ne tolik, prace na Ceské divoéing mé pa-
radoxné trosku usmeérnila. Ale me ten Zivotni
chaos tak trochu bavi.

A je to jako divocina prvni zény narodniho
parku, nebo spis divo¢ina neudrZzované za-
hrady za domem?

Je to jako kdyZ b&has v narodnim parku
pies viechny zony. Nékdy se ztratis$ a hle-
das cestu zpatky ke kulturni krajin€. Ale
mne je proste v Zivote nejlip v té divociné
nefizeného chaosu, takze ja se spis vracim
zpét do té prvni zony. I kdyz to prirovna-
ni neni Uplné€ nejpresnéjsi — to, co se déje
v ptirodé v prvnich zénach narodnich par-
kd, neni nefizeny chaos, ale naopak ptiro-
dou presné regulovany proces.

Zda se tedy, Ze prosazovani divo¢iny by
mohlo byt tvym vysnénym povolanim. Je
to tak?

Je to prijemna prace, bavi mé a naplnuje.
Mam rad i lidi, se kterymi pracuji. Nikdy
bych ale nerekl, Ze je to chaos.

Mam rad tvaréi svobodu pfi praci. Tu
jsem v predchozich zaméstnanich mél.
Ale druha véc je naladéni dané organizace.
A musim fict, Ze v Hnuti DUHA neni viibec
stresujici prostiedi. Na to, co Hnuti DUHA
dela, jaky je obsah jeho prace a kolika téma-
tim se vénuje, je tu skvéla atmosféra. Na své
kolegy a kolegyné se mlizu maximaln¢ spo-
lehnout. Hnuti DUHA vnimam jako hodné
expertni organizaci na vSech pracovnich
urovnich.

Z organizace zabyvajici se certifikaci lesni-
ho hospodareni (FSC CR) pres lidskopravni
problematiku v IQ Roma servis do hudeb-

niho klubu a zase zpét do pfirody. Jak se
Martin Masa objevil zrovna v Hnuti DUHA?
Trochu za to mize ndhoda. Zrovna v dobé€,
kdy jsem se poohlizel po zmeén€ zaméstna-
ni, se mi do rukou dostala nabidka Hnuti
DUHA. Nejvic mé¢ lakalo, Ze je to prace
na jednom konkrétnim tématu. Navic
mam kladny vztah k prirodé — chodil jsem
do skautu, jezdili jsme na ¢undry. Mél jsem
zkusenosti z prace pro FSC a znal jsem Jaro-
mira Blahu i Jirku KoZelouha. Tusil jsem, Ze
to bude prijemné prostiedi. A to se jen po-
tvrdilo.

Kdyby se té tvoje babicka zeptala, co vlast-
né v praci délas, co bys ji odpovédél?
Ze vymyslim blbosti. To mé bavi nejvic.

Jaka byla nejvétsi ,blbost”, kterou jsi zatim
v Hnuti DUHA vymyslel?

M{j nejvetsi dosavadni zazitek souvisi s pra-
cina zakon¢ o ochrané prirody a krajiny. Asi
pred rokem, spole¢né s masivni podporou
vefejnosti, jsme odrazeli pokus senatort
a senatorek zanést do jiz schvalené novely
zakona nové zmény, kviili nimz by fakticky
zanikly narodni parky. Tehdy se nam poved-
la jedna takova vtipna ,,blbost“. Prezident
Zeman totiz zakon vetoval a vratil ho zpét
do Poslanecké snémovny. Pred poslednim
hlasovanim o pfijeti, ¢i nepfijeti novely to-
hoto zakonajsme se z diivéryhodnych zdroji
dozvedeli, Ze lobbisti premlouvaji poslance,
aby se na hlasovani ,,hodili marod“. Proto
nas napadlo rozjet takovou minikamparn
s nazvem ,,Za zvySeni poslanecké imunity*.
Prosili jsme vefejnost, aby posilala zakono-
darcim rizné medikamenty a vitaminy
na posileni imunity. Kromé toho, ze to bylo
vtipné, jsme verejne ukazali, Ze vime o téch-

Mj Zivot je divocina

V roce 2016 jsme hledali koordinatora kampané Ceska divocina.
Jednoho dne pfiSel do kancelare Hnuti DUHA ponékud netradic-
ni motivaéni dopis jednoho z uchazec. Zaéinal slovy: ,M{j Zivot
je divo€ina. Divoky asi jako vSechno okolo mé." V té dobé Martin
Masa nejspis jesté netusil, Ze divocina zcela zaplni i jeho pracovni
Zivot. Martin Zije v Brn&, ma syna Gabriela a hraje v kapele TUMMO.

to zékulisnich vyjednavanich. Diky tomu si
témér nikdo nedovolil zistat doma, a zakon
tak prosel v poslednim hlasovani fakticky
stejnym poctem hlasti jako ptivodné. Narod-
ni parky byly zachranény. Prozatim.

Pry rad fotis.

Bavi mé pracovat s fotdkem, ted hlavné
to¢im videa. Radgji se skrz fotak koukam
na lidi neZ na ptirodu. I kdyz nedavno jsme
nataceli tipy na vylety do divoCiny a to se mi
libilo hodné. (Mrknéte na www.youtube.
com/hnutiduha!)

A co tvoje hudebni kariéra?
To je taky divocina. Zpivame o tom, co se
dgje, jaci jsou lidi, jak to vidime a citime.
Otom, Ze je Casto lepsi ukazovat prstem sam
na sebe nez na vSechny ostatni. Ale nemame
vetsi ambice, nez aby nés to bavilo a aby to
bavilo nase obecenstvo. Vychazime z pun-
kovych korend, takze je to trochu adrenalin.
Neékdo chodi behat, my chodime hrat.
Drfive jsem hral jesté v jedné kapele.
Z mladické rebelie po dvacitce jsme se pre-
houpli do rebelie skoro po tficitce. Ale zase
jsem diky tomu zazZil nékolik evropskych tur-
né advakrat jsme se podivali az do Japonska.
Chtéli jsme i do Ameriky, ale nedostali jsme
viza, protoZe jsme byli podezieli. Z angazmé
v téchto kapelach cerpam vlastné doted. Na-
ucil jsem se komunikovat a spolupracovat
s riiznymi lidmi a vim, co znamena byt flexi-
bilni a poradat akci pro velkou spoustu lidi.

Co byla zatim nejvétsi divoc¢ina tvého dosa-
vadniho Zivota?

Jednoznac¢né muj syn Gaba. Ale vlastné
kazdy den musi byt trosku divocina, protoze
jinak by to asi byla nuda.




JARO PROSTE NEZASTAVIME! JE NEJVYSSI CAS NAJIT SISVEHO FARMARE NEBO SKUPINU KOMU-
NITOU PODPOROVANEHO ZEMEDELSTVi! POMUZE VAM V TOM WWW.ADRESARFARMARU.CZ.
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