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Je zdrojem cennych informaci pro biologii i ekologii,
které nabizi odbornikiim, ale i kazdému, kdo do ni vyrazi.
Je neutuchajicim zdrojem poznéani pfirody, ale i nas
samych. A je mistem, které mizZzeme doslova prozit, po-
hrouZeni do svych vlastnich emoci. Je to divoka pfiroda
nebo jednoduse divocina.

Potencial divociny pro vzdélavani ale stale nevyuzivame
dostatecné, a tak povédomi vefejnosti o nedotéenych
Castech prirody, ale i o tom, jak se v ni pohybovat a jak
si ji vychutnat, zGstava omezené, coz je obrovska skoda.
Divocina je pfitom vyznamna nejen pro prirodu samot-
nou, ale i pro kazdého z nas a pro udrzitelny rozvoj na
Zemi. Ruku na srdce: kdy se vétSina z nas naposledy
setkala se systematickym pfirodovédnym vzdélavanim?
Nejspis na zakladni nebo stfedni Skole.

V posledni dobé ale vznikla cela fada instituci, které by
to rady zmeénily. Patfi mezi né spravy chranénych ob-
lasti, informac¢ni centra i nevladni organizace, které
se snazi nabidnout zazitky z divoké pfrirody a pfiblizit ji
nejen détem. Neformalni vzdélavani spojené s pobytem

v pfirodé mlze pomoct i dospélym odreagovat se od
pracovniho stresu. Rada studii také prokazala, Ze pobyt
v prirodé obnovuje nase dusevni sily a pomaha nam ke
spokojenéjSimu Zivotu.

Koncept divoCiny se za poslednich patnéact let v Evropé
znacné vyvinul. DuleZitym milnikem bylo v UGnoru
20009 prijeti Rezoluce Evropského parlamentu o divoké
prirodé v Evropé. Na ni navazaly Ctyfi ekologické orga-
nizace, které diky programu Evropské unie ERASMUS+
zacaly napfic evropskymi zemémi podporovat vzdélavani
a sdileni zkusenosti o divoké pfirodé pfimo v divociné.

Privodce, jenz se vam pravé dostal do rukou, predsta-
vuje prifez nabidkou vzdélavani v divociné od jedno-
dennich pochodl pres tydenni intenzivni pobyty az po
viceleta systematicka skoleni. Vybrali jsme nejosvédce-
néjsi programy s mnohaletou historii a velkym zajmem
ze strany verejnosti, které nabizeji fadu pfistupl k divo-
¢iné - od turistickych programu a pfirodovédnych exkurzi
pres kurzy preZiti az po hlubinné ekologicka setkani se
spiritualnim presahem. Véfime, Ze vam budou inspiraci.

Kdo jsme

Hnuti DUHA (Ceska republika) uz pfes pétadvacet let
prosazuje zdravé prostredi pro Zivot, pestrou prirodu

a chytrou ekonomiku. Dokaze rozhybat politiky a Grady,
jedna s firmami, pomaha domacnostem a nabizi
zapojeni v nékolika dobrovolnickych programech.
www.hnutiduha.cz

Mountain Wilderness (Francie) pres dvacet let
prosazuje globalni pfistup k horskym oblastem.
Hlavnim tématem této organizace je zachovani
pfirodniho prostredi, socialni spravedinost a lokalni
ekonomika. www.mountainwilderness.fr

Lesoochranarske zoskupenie VLK (Slovensko) uz

od roku 1993 chrani pfirozené lesy a velké Selmy
vstupem do spravnich fizeni a ovlivhovanim legislativy,
a vytvari sit bezzasahovych lest - navrhuje a prosazuje
soukromé a statni rezervace. Také publikuje knihy ve
vlastnim vydavatelstvi. www.wolf.sk

European Wilderness Society (Rakousko) vyhledava,
pojmenovava, spravuje a propaguje posledni velké
oblasti divoké pfirody, staré lesy a divoké feky jako
soucast Evropského systému zachovani divociny.
www.wilderness-society.org



Za polarni kruh

se sibirskymi husky
(Jokkmokkguiderna, Svédsko)

Pro fadu Evropan(i maji severské zemé neobycejné
kouzlo a lakaji je nevSedni zazitky. V okoli Svédské ves-
nice Jokkmokk si své touhy mohou naplnit celou fadou
program, které nabizi mala spolecnost Jokkmokkgui-
derna. Nejvétsi oblibé se tési nékolikahodinové vyjizd'ky
se psim sprezenim po okoli, v nabidce jsou ale i jedno-
az dvoudenni akce. Pro odvaznéjsi jednotlivce jsou pfi-
praveny vypravy trvajici ¢tyfi, osm, ale i deset dni. Na
téchto vypravach Gcastnici na vlastni kGzZi poznaji krasy
pravé evropské divociny.

Aby zajemci mohli proZit pobyt v divoké pfirodé auten-
ticky, pomahaji se v§im, co je na vypravé treba - vafi

na otevieném ohni, krmi psy, nakladaji sané, sekaji
drevo. Také se uci, jak Fidit svij vlastni a jedinecny tym
psiho sprezZeni, a seznami se s mentalitou psl husky. Pri
troSe Stésti ziskaji i moznost vidét jednu z neopakovatel-
nych atrakci, a to jak se na obloze prohani polarni zare.
VSichni Gc¢astnici, kterych putuje divo¢inou maximalné
pét, se aktivné podileji na prabéhu celé vypravy.

Prilezitost poznat krasy narodniho
parku Sarek

Za zazitky se vypravy vydavaji do narodniho parku Sarek
v Laponsku na severu Svédska. Vyhlasen byl v letech
1909-1910 a fadi se tak mezi nejstarsi narodni parky
v Evropé. Svou rozlohou 1970 km? patii mezi 16 nejvét-
Sich narodnich parkd a je neopominutelnou zastavkou
pésich turistl i horolezcl. Ve vysokohorské oblasti hned
osm vrcholll prekonava hranici 2 000 metrl a pfitom tu
nejsou zadna turisticka strediska. Park se snaZi zacho-
vat si svUj divoky a témér panensky charakter.

Poradatelé vyprav Matti Holmgren a Stina Svensson
po cely rok Ziji ve vesnici Jokkmokk, ktera je od parku
vzdalena asi 130 kilometru a leZi severné od polarniho
kruhu. Tady chovaji svych 40 sibifskych husky a dvé
border kolie.




V letnich mésicich instruktofi pripravuiji vylety po narodnim
parku Sarek na kajaku ¢i kanoi. V zimé zas poradaji dob-
rodruzné vypravy se psim sprezenim. O své psy se staraji
s veSkerou péci a laskou, jsou jejich kolegové a kamaradi.
Psi svou ,praci“ miluji a Matti se Stinou je pro ni poctivé
a trpélivé cvici. VSichni ¢lenové smecky jsou velice pratel-
Sti, klidni a zvykli na praci v extrémnich podminkach.

Jedinymi priivodci a instruktory, ktefi ve spole¢nosti Jok-
kmokkguiderna plsobi, jsou pravé Matti a Stina. Matti
vystudoval ekologii a pozdé&ji také ekonomii a prava.
Psi sprezeni a zZivot v lese a na horach jsou jeho Zivotni
vasni. Pro Stinu byla zvifata od détstvi nejvétSim konic-
kem. Poté, co poznala Mattiho, se zacala vénovat psim
husky. Spole¢nost Jokkmokkguiderna vedou s laskou
a vasni. Jak fika Stina: ,Jsme mala spolecnost, jen ja
a Matti. Mame velice osobni pfistup nejen k nasim
psum, ale také k zakaznikim. V Zzadném pripadé ne-
délame byznys. Nedélame to pro penize. Délame to pro
preZiti a pro to, abychom mohli Zit dobry Zivot.”

Podle vSeho vedou Matti a Stina svou spolec¢nost opravdu
dobre. Svédci o tom spokojeni zakaznici z celého svéta
i mnoha ocenéni, ktera Jokkmokkguiderna ziskala. V roce
2003 obdrzeli také certifikat pro poskytovatele ekoturis-
tickych sluZzeb a nékteré vylety byly ohodnoceny certifika-
tem Nejlepsi pro prirodu.

»~Jokkmokkguiderna neni jen jednou z nejlepSich eko-
turistickych spoleénosti v severnim Svédsku. Jejim své-
tové jedinecnym pokladem je psi sprezeni. Je to také
spolecnost, ktera inspiruje, rozviji a ukazuje mozZnosti
a krasy, které nam nabizi soucast naseho Svétového
dédictvi, Laponsko.”

Grand Travel Award 2008

Svym pfistupem a praci spolecnost Jokkmokkguiderna
ukazuje, covse nam pfiroda a divocina jako takova nabizi.
Pokud divocinu respektujeme, mlizeme se z ni kazdy
den pfiucit né€emu novému a nezapomenutelnému.

Kontakt:

JOKKMOKKGUIDERNA

adresa: Skabram 201, 962 99 Jokkmokk, Svédsko
tel: +46(0)971-122 20

e-mail: info@jokkmokkguiderna.com

web: www.jokkmokkguiderna.com



Pruvodci divocinou

(Hnuti DUHA, Narodni park Sumava, Ceska republika)

,Pravodci divoc¢inou“ jsou tradi¢ni kazdorocni vychazky
do divoginy narodniho parku Sumava. Aby nerusili pfi-
rozené obyvatele divokych mist, vyrazi na jedno- i vice-
denni akce jen omezeny pocet Gcastnik(l. Odborné vy-
Skoleny prlivodce je provede nejvzacnéjSimi jadrovymi
oblastmi narodniho parku. Vydavaji se mimo znacené tu-
ristické trasy, zcela mimo zpevnéné cesty narocnym teré-
nem, ale i do mist, kam neni bez specialni vyjimky vstup
povolen. Dobrodruzné cesty za poznanim Sumavskeé pfi-
rody organizuje nékolik subjektl - od komercnich ces-
tovnich kancelafi pres ekologické neziskové organizace
az po samotnou spravu narodniho parku.

Proc pruvodci divoc¢inou?

Narodni park Sumava je v ponékud paradoxni situaci.
Perlou Sumavy je na poméry Ceské republiky rozsahla
a unikatni oblast divociny, ktera zaujima zhruba Ctvrtinu
rozlohy narodniho parku. Tady nevladne téZba dreva Gi
vystavba. VIadnou tu jen pfirozené pfirodni procesy, ne-
spoutana priroda témér bez zasahu cClovéka. Paradoxni
ovéem je, Ze navstévnici narodniho parku se mohou
setkat s opravdovou divocinou jen napll. Znacené cesty
v drtivé vétsSiné pripadl vedou jen po zpevnénych as-
faltovych cestach, které jsou pozlstatkem dob, kdy
tu nebyl narodni park ale hranice nékdejsi ,Zelezné

opony“. Mimo cesty pak na celé fadé mist nelze vstu-
povat kvali pfitomnosti |. zony ochrany narodniho parku.
Jinde je zase jen velmi Spatné pristupny, narocny a ne-
prehledny terén.

Priivodci divocinou pfinasi elegantni feseni. Mala sku-
pina motivovanych navstévnik( vyrazi do divokého
terénu, aby zakusila romanticky proZitek cesty nespou-
tanou pfirodou. Zkuseni prdvodci a znalci mistni pfi-
rody v jednom je provedou narocnym terénem a priblizi
jim krasy Sumavské prirody i principy, na nichZ funguje.
Omezeny pocet navstévnik( ve skupinach i limitovany
pocet vychazek béhem jedné sezdny zarucuji, ze pri-
roda citliva na nadmérny ruch nebo seslap nebude na-
rusena. Jediné za takto stanovenych podminek mohou
privodci divoginou ziskat i vyjimku pro pohyb v nejcen-
néjSich I. zénach narodniho parku. Jedna se proto o ex-
kluzivni a neopakovatelnou zalezZitost.

Privodci divoéinou nabizi nejen silny zazitek tiché a po-
korné cesty kralovstvim prirody, ale také moznost poznat
Ukazy, jez z béznych hospodarskych lesi nezname.
Ugastnici zjisti, 7e pfiroda ma dostatek sil se obnovo-
vat sama, bez zasah( a péce Clovéka, a jak je cenné
témto proceslim rozumét. Zjisti, Ze k prirozenému Zivotu
prirody neoddélitelné patfi i smrt, dokonce v masovém
méfitku (odumfit miZe velké mnoZstvi smrk(, celé tzv.




stromové patro, kdyz je napadne lykozrout smrkovy). Ale
po ni okamZzité prichazi novy Zivot v podobé nové gene-
race smrku, kterému se fika pfirozené zmlazeni. Tento
kolob&h ma v sobé cosi krasného a obdivuhodného.
Ugastnici maiji pfileZitost tu najit ponékud odlisny vztah
k pfirodé a soucasné i moznost porozumét, pro¢ ma
smysl| tato mista chranit a jakym ohrozenim ze strany
Clovéka pritom celi.

Kdo vypravy do divociny organizuje?

Nejvyznamnéjsi organizaci, ktera vypravy do divocCiny
porada, je samotna sprava narodniho parku. V roce
2015 pripravila jednodenni vychazky s priivodcem do
deseti oblasti narodniho parku Sumava po celkem de-
vatenacti rdznych trasach. Navic organizovala i dvou-
denni vychazky, jejichz Gcastnici se kromé Seské strany
Sumavy vydali i do sousedniho némeckého narodniho
parku Bavorsky les. Po cennych lokalitach je prova-
zeli mistni odborné vyskoleni lidé, ktefi maji k mistim
osobni vazby.

Tradicné exkurze organizuje také ekologicka organi-
zace Hnuti DUHA. V roce 2016 uz po sedmnacté porada
Gtyrdenni exkurzi po celé fadé unikatnich mist narod-
nich park( na obou stranach hranice. Ctyfdenni exkurze
vzdélavani i navazani hlubsiho spojeni s pfirodou. Pro ty,
ktefi by treba Ctyfdenni putovani nezvladli, porada ekolo-
gicka organizace také tfi kratsi, jednodenni nebo viken-
dové exkurze. Pravodci jsou ¢lenové Hnuti DUHA, ktefi
se dlouhodobé vénuji ochrané pfirody v narodnim parku
Sumava, nebo jeho odborné vyskoleni sympatizanti.

Trasy vyprav do divociny cilené zahrnuji jak GUseky zcela
mimo zpevnéné cesty, kdy se Ucastnici lopoti naroc-
nym terénem pres popadané kmeny, brodi se pres
potok, museji putovat naboso podmacenym terénem,
tak i pohodIngjsi Gseky po cestach. Ugastnici tak zis-
kavaji zcela novy zazitek, soucasné je ale pfrilis nevy-
Cerpava celodenni fyzicky narocéna cesta. | informace
dostavaji pribézné - v zazitkovych Usecich trasy je vy-
kladu spiSe méné, na klasickych zpevnénych cestach
naopak vice.




Kazdy pravodce je znalcem terénu a trasy a dobie se
orientuje v pfirodovédné a ekologické problematice na-
rodniho parku Sumava. Sam projde odbornym $kole-
nim, v jehoz pribéhu musi prokazat své privodcovské
schopnosti. Je schopen podavat vyklad o odbornych té-
matech, ale tak, aby nezabredl do pfiliSnych detaild,
kterym by Ucastnici nerozuméli. Kostru jeho vypravéni
tvofi princip samovolného vyvoje a jeho misto v ochrané
prirody nebo pusobeni lykozZzrouta smrkového, které pak
zasazuje do SirSich souvislosti, kdy vysvétluje, o co jde
v konfliktech o ochranu pfirody v narodnim parku. Pri-
vodce by ovSem mél byt schopen zprostredkovat také
ducha mista a hlubsi prozitek z néj. K tomu jsou vybor-
nymi pomocniky Gryvky z rliznych uméleckych textu
nebo specialni prozZitkové Useky jako je tfeba Stezka
duSe v narodnim parku Bavorsky les.

Na exkurze se vydavaji lidé mnoha rliznych zajmu a pro-
fesi, které spojuje zajem o ochranu pfirody. Jsou to milov-
nici prozitk(l v pfirodé vSech vékovych kategorii. Velkou
odezvu tradicné ma mezi obyvateli vétSich mést.

Jak se lidé o exkurzich dozvedi?

Pobyt v pfirodé&, poznavani velmi netradié¢niho fenoménu
stfedoevropské divociny, ale i blizSi seznameni s proble-
matikou pUsobeni lykoZrouta smrkového jsou silnymi
tématy. Proto maji svou roli i pfi propagaci exkurzi do
divoké prirody. Zarucené zaujme také fakt, Zze se Ucast-
nici dostanou mimo bézné cesty, do mist prisné chra-
néné prirody, ktera jsou obvykle nepristupna.

Ukazka pozvanky na jednu z exkurzi do divociny Hnuti DUHA:

Exkurze napii¢ Sumavskymi planémi: Modravské slaté, Breznik a Ptaci potok

Spolecné vyrazime na UGzemi rozsahlych a tajemnych Sumavskych raselinist - predevsSim do obvykle nepfi-
stupné Rokytecké slaté. Budeme sledovat tok krale zdejSich slati - Roklanského potoka. Druhy den zamifime
na hajovnu Breznik a poté do mist, kde pred ctyrmi lety stovky lidi branily vzacné lesy pred nelegalnim kacenim.
Pripomeneme si, co se tam tehdy odehravalo. Na cesté pozname rizné zpUsoby péce o les i pfirodu ponecha-
nou vlastnimu svobodnému vyvoji. Uvidime lesy v rlznych fazich rozpadu po napadeni kiirovcem. Vecery stra-
vime v kempu Antygl, za pékného pocasi spoleénym posezenim u ohné.

Kontakt:

Hnuti DUHA - Friends of the Earth Czech Republic
adresa: Udolni 33, Brno 602 00, Ceska republika
tel.: +420 545 214 431

e-mail: info@hnutiduha.cz

web: hnutiduha.cz



Vzdelavani v divocine

(Wildniswissen, Némecko)

Jak pestré a rozsahlé mUze byt vzdélavani v divocing,
ukazuje némecka organizace Wildniswissen. Provo-
zuje lesni materskou Skolku a jejimi programy pro Skoly
prosSlo uz pres 10 000 déti. Porada také celou fadu vzdeé-
lavacich kurz( a akci pro dospélé. Pedagogim nabizi
dlouhodoby a komplexni vzdélavaci program v divoc¢iné
(Wildnispadagogik), pro Uzce tematicky zaméfené za-
jemce jsou tu jednoleté programy nebo kratkodobé né-
kolikadenni zazitkové a vzdélavaci pobyty v divocCiné.
Nosnym kurzem je dlouhodoby vzdélavaci program pro
dospélé.

Samotné zaklady prace Wildniswissen tvofi nekon-
venéni pohled na nasSi spoleénost: soucasny zplsob
Zivota se svymi civilizaCnimi vymozenostmi je jen velmi
kratkou epizodou v historii lidstva. Radové delsi dobu
jsme na Zemi zZili jako lovci a sbéraci ve velmi tésném
sepéti s prirodou. | kdyz se tedy v poslednich nékolika ti-
sicich letech nas Zivot vyrazné zménil, dovednosti i men-
talita ¢lovéka Uzce spojeného s prirodnim svétem nam
zUstaly. Postaci se jen do takového prostredi vratit, pre-
konat strach i moZné odcizeni a ztracené schopnosti se
Ize velmi rychle opét naucit...

Wildniswissen se ve svém vzdélavani vénuje Sirokému
spektru dovednosti a védomosti spojenych s pobytem
v pfirodé. Co zajemci ziskaji?

- Dovednosti k dlouhodobému pobytu v divoké pfi-
rodé, povédomi o pfipadnych rizicich a umeéni prezit

-> Poznatky o savcich a jejich Zivoté, dovednost rozpo-
znavat jejich stopy i samotné stopovani

- Védomosti o rostlinach a stromech a jejich mozném
vyuziti ¢lovékem

- Schopnost orientace v naroéném terénu a v krajiné

- Porozuméni ekologickym souvislostem

- Cvik v rozeznavani ptacich zpévl a zvukl a vycvik
v koncentraci

= Uméni vzdélavat se v prirodé a pfirodou

Vzdélavaci metoda Wildnispadagogik ma sva speci-
fika. Neni zaloZzena na primém vzdélavani, ale na pozna-
vani sebe sama a uceni se prostfednictvim prozité zku-
Senosti. Ugastnici jsou uvedeni do rozmanitych situaci
a schopnost vyrovnat se s nimi je zakladem uceni. Inspi-
raci organizace Cerpala také z tradic¢niho ,vzdélavaciho“
pristupu severoamerickych Indiani pojmenovaného




prizna¢né Coyote Teaching. Kanadsky autor Rupert Ross
ho ve své knize Navrat k uceni popisuje nasledovné:
,Zda se, ze domorodi obyvatelé porozuméli tomu, Ze
mySlenky a informace musi byt predavany tak, aby zU-
stavaly otevreny jejich posluchactim. Ti si z nich mohou
odnést cokoliv, co povazuji za podstatné. Jinymi slovy,
GCastnici jsou motivovani k tomu, aby v prozitych zku-
Senostech sami nachazeli osobni vyznam a hodnotu.
Osoba ani zamér uditele rozhodné nemaji byt v centru
déni.”

Dlouhodobéjsi vzdélavaci programy organizace Wild-
niswissen jsou koncipovany jako viceleté kurzy dal-
Siho vzdélavani, které jejich Ucastnici absolvuiji, aniz by
museli opoustét sva pravidelna zaméstnani. Jedna se
napfiklad o programy:

= Poznavani stop a stopovani - jednolety kurz

- Vyroba odévl z kiZze - jednolety kurz

> Wildnispadagogik - komplexni vzdélavaci program
na jeden, tfi nebo az Ctyri roky

Wildnispadagogik

Jednolety program se sklada ze Sesti vikendovych vzdé-
lavacich blok(, klicovou soucasti jsou ale i ,domaci
Glohy“, které Gcastnici plni v pauzach mezi jednotlivymi
bloky. Ovéruji si tak ziskané zkuSenosti. Program je

zakoné&en staZi a zpracovanim zavéreéné prace. Ugast-
nici na zavér obdrzi certifikat o absolvovani kurzu.

Pfi triletém programu pribudou Gcastnikim k uz ab-
solvovanému k jednoletému dalSi dva roky. Rozsitujici
dvoulety cyklus se sklada z celkem 41 dni rozdélenych
do deviti na sebe navazujicich blok( (Ctyf tfidennich,
dvou &tyfdennich a tii sedmidennich). Cas mezi nimi vy-
plnuji domaci Gkoly, napfiklad formou zaclenéni novych
zkusenosti a poznatkl do kazdodenniho Zivota.

Po tfiletém programu jeSté mlze navazat rok Ctvrty,
jehoZ zakladem je tfitydenni pobyt v divoké prirodé Za-
padnich Karpat. Ugastnici jesté vice prohlubuji své zna-
losti i dovednosti pobytu v pfirodé i schopnost jejiho
proZitku. Ovéruji si také, zda v divo¢iné dokazou realné
prezit. Nékolik mésicll po tomto pobytu pak probéhne
zavérecny vikend, kde Gcastnici zjistuji, jakou proménou
a jakym vyvojem postupné prosli. To ze svého subjektiv-
niho pohledu zaznamenavaji také v pisemné zavérecné
praci. Na konci tohoto programu se pak stavaiji certifiko-
vanymi pedagogy vzdélavani v divociné.

Organizace Wildniswissen sidli v Hannoveru v Dolnim
Sasku, ma ale poboCky v dalSich c¢astech Némecka,
v Rakousku i na Slovensku. Némecké vzdélavaci pro-
gramy pak probihaji predevsim v némeckych a polskych
lesich. VSichni lektori jsou vySkoleni a certifikovani pe-
dagogové vzdeélavani v divociné.

Kontakt:

Wildnisschule wilderness knowledge
adresa: Freihorstfeld 2, 30559 Hannover
tel.: +49 (0) 511 5199680

e-mail: info@wildniswissen.de

web: www.wildniswissen.de



Tabor v divocine

(Narodni park Kalkalpen, Rakousko)

K narodnimu parku Kalkalpen patfi nejvétsi souvisla za-
lesnéna plocha v Rakousku. Na Ctyrech pétinach lesa
rostou smrky, jedle a buky. V divo¢iné uvnitf narodniho
zené. Park navic nabizi nepfeberné mnozstvi vzdéla-
vacich programi. Z rozmanité nabidky si navstévnici
mohou vybrat mimoradny zazitek z pobytu v pfirodé
v kazdém rocnim obdobi: se zaméstnanci parku pozo-
rovat kamziky v Fiji, nechat se doprovodit na orchide-
jové louky, nebo se na snéznicich brodit zimnim lesem.
Dobrodruzi se mohou ponofit do hlubin narodniho parku
pfi skalni tife vedené odbornym priivodcem nebo ob-
jevovat feky Enns a Steyr pfi jizdé na kanoi. Pro velkou
cast vzdélavacich program pro skoly, dospélé i rodiny
s détmi vyuziva narodni park svudj ,WildnisCamp*.

Narodni park Kalkalpen

Narodni park Kalkalpen vznikl v roce 1997 a rozklada se
na 21 tisicich hektar(, z toho 13 tisic hektaru je certifi-
kovano jako divocina. Park chrani posledni velkou oblast
lesni divociny v srdci Rakouska. Pestré smisené lesy, kFis-
talové Cisté horské potoky, vrcholky hor s krasnym vyhle-
dem a plvabné horské pastviny utvareji krajinu a nabi-
zeji zaklad pro Zivot mnoha jinde uz vzacnych druhd zvirat
i rostlin. Vladne tady pfiroda, vyviji se podle vlastnich

zakonU a ziskava zpét svUj divoky raz. Narodni park Kal-
kalpen, to je more stromd, které jesté neni narusené sil-
nicemi a vystavbou. Najdeme zde také jeden z nejdelSich
neporusenych potocnich systému Vychodnich Alp.

WildnisCamp a vzdélavani dospélych

Lesni béh naboso, prochazky a pési turistika, pozoro-
vani divokych zvirat, spole¢né vareni z toho, co si U¢ast-
nici sami nasbiraji, a posezeni kolem taborového ohné.
To vSechno a jeSté vic nabizeji vzdélavaci programy ve
WildnisCampu, divo¢inovém tabore NP Kalkalpen. LeZi
na slunné mytiné uprostred oceanu les(l, vzdaleny asi

-10 -



hodinu chlize od nejblizSiho mista, kde Ize zanechat své
auto. Tento tabor je zakladnou programu v divociné pod
vedenim spravcl narodniho parku a pfirodovédnych pe-
dagogl. Je prilezitosti, jak proZit pfirodu v jeji rozmani-
tosti a objevovat nespoutanost v sobé samém. A jeho
motto? DobrodruZstvi v divociné vola!

Kromé program( pro Skoly a pro rodice s détmi nabizi

ve spolupraci s organizaci Wildniswissen i kurzy Cisté
pro dospélé. V nich se UCastnici soustredi na propojeni

Vyukova metoda

Clovéka s prirodou a znovuobjeveni pfirozenych cyklu.
Kdysi davno byla domovem lidi pravé divocina. Teh-
dejsi kultury spoléhaly na hluboké a komplexni splynuti
s prirodou ve vSech jejich aspektech. VSichni byli sou-
¢asti prirody okolo, a to nejen v mysli, ale také prostred-
nictvim nasSich pocitl a instinktl. V pribéhu vyvoje se
toto propojeni ¢astecné vytratilo a dnes jej stale vice
lidi postrada. Kurz ,divo¢inového vzdélavani“ je zameé-
fen pravé na Ucinné zpusoby, jak toto propojeni znovu
nalézat.

ZpUsob vyuky je inspirovan domorodymi obyvateli. Metoda vyuky je velmi podobna technice Coyote Teaching.
Ucitel je tu tim, kdo povzbuzuje své studenty, aby se ponorili hloubégji do reSeného problému, misto aby jim nabidl
rychlou odpovéd. Dliraz klade na vztah se svym Zakem. Cim vice bude ugitel védét o studentovi, tim snazsi bude

jeho vzdélavani. Spravny ,coyote“ ucitel predstavuje studentim zakony pfirody takovym zplsobem, aby studenti
sami byli motivovani k uéeni a hledali odpovédi. Ugastnici pak v ramci vyuky poznavaji nejen prirodu, ale také
sami sebe, coz na vzdélani i osobnost ucitele klade vysoké naroky. Privodci kurzem jsou vzdélani, pozorni, od-
hodlani a maji zdravou davku humoru. Vzdélavaci kurz pro dospélé je jednolety, rozdéleny do Sesti vikendovych
blokU, které na sebe vzajemné navazuji. Kurzisté se navic neobejdou bez dikladného samostudia mezi jednotli-
vymi bloky (vice se dozvite v kapitole o organizaci Wildniswissen).

Kontakt:

Narodni park Kalkalpen

adresa: Nationalpark 06 Kalkalpen Ges. m.b.H., Nationalpark Allee 1, 4591 Molln, Rakousko

tel.: + 43 (0) 7584 3651
e-mail: info-ennstal@kalkalpen.at
web: www.kalkalpen.at
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Bushcraft - vic nez kurz preziti

(Woodsmoke, Anglie)

Pro nékoho je bushcraft souborem dovednosti, které
umoznuji prekrogit vlastni limity, jit dal a zazit vic. Je pro
dobrodruhy, ktefi chtéji byt sobéstacni a uZzit si svobodu
pohybu ve skuteéné divociné. Pro ostatni je kurzem roz-
voje dovednosti pro mladé lidi, ale i pro dospélé, skautské
vedouci, privodce vyprav do divociny, vojaky, instruktory
a dalsi. Ale dost mozna je bushcraft jen nahradou za dét-
skou touhu po objevovani. Sami instruktofi fikaji, Ze pro
vétSinu lidi je to snaha dostat se ven, znovu se spojit s di-
vokou prirodou, uspokojit Zizen po nécem novém, jiném,
a stravit ¢as s lidmi s podobnym smyslenim i zajmy.

K ¢emu je dobry bushcraft?

Mohli byste cestovat do divoCiny za dobrodruzstvim
s védomim, Ze ztratite batoh nebo uviznete daleko od
civilizace? Uméli byste postavit pristreSek bez umélych
tkanin nebo rozdélat ohen tfrenim, bez sirek? Dovedli
byste se najist sami z pfirodnich zdroju? Najit, odfiltrovat
a vycistit vodu bez pomoci modernich chemikalii? Kurzy
bushcraft umoznuji si tyto zapomenuté dovednosti
osvojit a vzit si je s sebou v mysli i ve svalech stejné
jako moderni vybaveni v batohu. Kurzy preziti nabizeji
vSe od rozvoje zakladnich dovednosti po konkrétni od-
borné lekce na témata jako je drevorubectvi, stopovani,
poznavani rostlin, vafeni z nalezenych surovin a dalsi.
Organizatofi nabizeji dokonalé splynuti s prirodou v do-
provodu inspirativnich ucitel(l a pravodcu.

Lidé totiz maji z divociny ¢asto obavy pramenici z ne-
védomosti. Kurzy preziti G¢astniky nauci prekonavat

nejrliznéjsi prekazky a umozni jim tak znovu ziskat se-
bevédomi a diveéru k prirodé, aby mohli pobyt v divoc¢iné
skutecné prozit.

Poradajici organizace Woodsmoke byla zalozena v roce
2001 a je mezinarodné uznavana nejen pro své prikop-
nické kurzy preziti v pfirodé (bushcraft), ale i diky profe-
sionalnimu pfistupu k vyuce klasickych dovednosti uzi-
teénych pro Zivot v divociné.

Jezerni oblast

Kurzy bushcraftu probihaji v samém srdci nejvétsiho
anglického narodniho parku Lake District. Série za-
lednéni vytvorila ledovcova udoli, kary, a nejkrasnéjsi
hory Anglie. NejvySsi vrchol parku Scafell Pike s nad-
morskou vyskou 978 metrd vytvari spolu s mlznym za-
vojem nad jezerem a paletou teplych barev magickou
atmosféru. Romanticky basnik William Wordsworth
vyznal svUj obdiv k hordm témito slovy: ,Jaké kom-
binace utvareji, jak se jedna nad druhou tyci, vystu-
puji v horskych pasmech jako hibety vin rozboufeného
more, Vv jejich krase a rozmanitosti povrchl a barev je
nic neprekona.“

Jak konkrétné kurzy vypadaji?

Kazdy kurz je jedinec¢ny, ale obvykle se sklada z teorie,
ukazek a instruktazi, na které navazuje prakticka ¢ast,
kdy dostane kazdy Ucéastnik prostor zkusit si, jak si
teorii osvojil. Napfiklad kurz Wilderness bushcraft nej-
vice ze vSech zahrnuje venkovni aktivity. Uastnici zis-
kaji dovednosti potfebné pro preziti v pfirodé, vyzkousi
si plvodni femesla, primitivni technologie, vareni z pfi-
rodnich surovin, taboreni, stopovani a pozorovani divo-
kych zvifat. Béhem tydne si kompletné osvoji zaklady
bushcraft, takzvané ,dovednosti jit kamkoli“, coz jim
usnadni dalsi poznavani prirody. VeSkeré obavy z divo-
¢iny tak ¢asem nahradi dQvéra a porozumeéni.

Jednim z odborné zamérenych kurz(i je stoparsky
workshop. V priibéhu péti dnt se frekventanti nauci rozpo-
znavat stopy zvére, jejich lebky, kosti, vykaly i zvuky. Tento
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workshop vedou Ben McNutt a Steven Hanton, jediny dr-
Zitel specialniho stoparského certifikatu v Britanii.

VétSina kurzl je pro 10 az 14 osob, ale napfiklad kurz
drevorubectvi ma kvlli bezpecénosti kapacitu mensi.
Ugastnici s sebou nepotiebuji 7adné specialni vyba-
veni - staci stan, spaci pytel, karimatka, vhodné oble-
¢eni, baterka... Prosté jako na vicedenni trek. Pripadné
zvlastni vybaveni zajistuji organizatori.

Kdo kurzy vede?

Ucitelé a pravodci divocinou jsou lidé, ktefi stravili v pfi-
rodé hodné ¢asu. Ben McNutt ma encyklopedické zna-
losti o dovednostech potfebnych k preziti a ma mnoho
zkuSenosti s logistikou vyprav. Lisa Fento vystudovala
etnobotaniku, pfipravuje se na doktorat z etnobiologie
a specializuje se na dovednosti v pfirodé a pfenos zna-
losti domorodych obyvatel. ,VSechno, co ucime, jsme
sami skutecné zazili, v lese tady doma, v pousti, v dZzun-
gli nebo v subarktické pfirodé. Neucili jsme se, jak to
ucit - délali jsme to a pochopili. Existuje mnoho lidi,
ktefi se uci véci, které sami nezazili. To je jako snazit
se naugit plavat, kdyZ vas uéi nékdo, kdo nikdy nebyl ve

vodé,“ fika Ben McNutt. Pokud by chtél kdokoli podobné
kurzy poradat, ma pro néj Ben vzkaz: ,Organizujte kurzy
jen tehdy, pokud mate pro bushcraft stoprocentni vasen.
Je to Zivotni styl. PUjde-li vdam o penize, nikdy nezbohat-
nete, bohaty ale mUze byt vas Zivot. Obéas to bude tvrdé,
ale tolik ¢asu straveného v prirodé stoji za to. Délejte to
z lasky k prirodé, nespatrujte v tom prilezitost k byznysu.“

A co si z kurzii odnaseji ucastnici?

Nejlépe asi odpovi citace jednoho z nich: ,Naprosto inspi-
rujici tyden. Naucil jsem spoustu novych dovednosti a zna-
losti a zdokonalil jsem se v mnoha oblastech. Téch Sest
dnd opravdu zlepsilo mé povédomi a porozumeéni prirodé.
Zamiloval jsem si vSechna témata, kterym jsme se véno-
vali, a zvlast velkou radost mam ze své nové objevené
lasky k divokym rostlinam. ZkuSenost z celého kurzu je
neuvéritelné intenzivni. Rozhodné bych kurz doporudil ka-
Zdému, koho bavi pobyt v pfirodé a hleda prileZitost, jak
rozsifit své znalosti a dovednosti pod odbornym vedenim
vysoce kvalifikovanych vedoucich. Ben a Steven jsou in-
spirujici a vynikajici lektofi. Oba jsou neuvéritelné dobre in-
formovani, svou praci nad$eni a umi v Géastnicich probu-
dit zvidavost.“ Woodlander, ¢ervenec 2013, Ro Thomas.

Kontakt:

Woodsmoke - Bushcraft &amp; Wilderness Survival

adresa: PO Box 45, Cockermouth, Cumbria. CA13 9WB. Anglie

tel.: +44 01900 821779
email: info@woodsmoke.uk.com
web: www.woodsmoke.uk.com
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Gaia - nas domov

(Lesoochranarske zoskupenie VLK, Slovensko)

Osm noci uprostfed prirozenych vychodoslovenskych
les(l. To je specialni terénni seminaf o porozuméni pfi-
rodé a jeji ochrané, ktery porada Lesoochranarske zos-
kupenie VLK uz 18 let. PrestoZe UGcastnici travi svij
pobyt bez ohné a jen se zakladnim vybavenim, nejedna
se 0 kurz preziti. Cilem totiZz neni soustfedit se na své
potfeby, ale vnimat Zivou i nezZivou pfirodu okolo sebe.
Nerozdélava se ohen, nehraje se na hudebni nastroje,
nevari se spoleéna jidla, kazdy si musi vystacit s tim, co
si sdm prinese. Vecerni posezeni u taboraku sice posi-
luje mezilidské vztahy, ale oslabuje vztahy mezi Clové-
kem a jeho bezprostfednim okolim. Pravé proto neni
v pribéhu seminare rozdélavani ohné dovoleno. Sou-
casti Gaii jsou prednasky spojené s pozorovanim pri-
rody a poznavanim okoli. Do roku 2015 absolvovalo
Gaiu 464 lidi pfevazné ze Slovenska, Ceské republiky,
Polska, ale i Velké Britanie ¢i Svycarska. Seminaf se
kona za kazdého pocasi a za vSech okolnosti, od doby
svého vzniku nebyl zruSen zadny turnus.

VIci hory - jedinecné uizemi vychodo-
slovenskych lesu

Za prozZitkovym seminarem Gaia lidé jezdi do pohofi
severovychodniho Slovenska Cergov (do blizkosti sou-
kromé prirodni rezervace VICia - bezzasahové rezervace

ve Vvlastnictvi Lesoochranarskeho zoskupenia VLK)
a Busov, kde je stale mozné obdivovat krasu divociny.
Toto Uzemi se spolu s vychodnimi Karpaty ve starych
mapach nazyva VICi hory. Jsou to hluboké lesy s buky
a jedlemi, ve kterych nachazeji Gtocisté vici, rysi i med-
védi. Misto, kde je bézné pozorovat pasouci se jeleny,
divocaky nebo bobfi hraze, na obloze krouzici orly a kde
v noci muZete poslouchat houkani sov. VLK se na tomto
Gzemi snaZi vytvorit sit bezzasahovych rezervaci, kde by
lidé mohli pozorovat, jak se pfiroda vyviji bez vlivu ¢lo-
véka. To vSechno mohou G¢astnici seminare vidét, citit,
zazit.

Proc¢ Gaia?

Napad usporadat netradicni terénni seminar se zrodil
z osobnich zkuSenosti samotnych zakladatelll Le-
soochranarskeho zoskupenia VLK. Byly to hodiny, dny
a mésice stravené v lesich pod Sirym nebem, stovky noci
naslouchani sovam, v desti i pod hvézdami. Zaklada-
telé VLKa zazili mokré spacaky, tvare spalené od letniho
slunce, omrzliny na prstech, setkani s viky. To vSechno
utvarelo lidi, ktefi maji v srdci divoCinu. A tak dnes ka-
Zdému, kdo citi potfebu najit vétSi souznéni s prirodou
a pomoct ochrané les( vlastnim Usilim, nabizi VLK zhus-
ténou, osmidenni verzi tohoto putovani. K vlastnimu
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nazvu seminare Gaia, ktery oznacuje zivou bytost a pou-
Zivali jej Rekové uZ pred dvéma tisici lety, asto pridavaji
podtitul i sami Ucastnici podle toho, co se za dobu jejich
pobytu udalo. A tak probéhla naptiklad Gaia bajného
mloka, sirové zZluta Gaia nebo ztracena Gaia. O Gaie sa-
motné se Ucastnici dozvédi vice sedmy den seminare.

Co lidem Gaia prinasi?

Cilem Gaii je predstavit a nabidnout lidem myslenku
Zivota na Zemi jako pavuciny, ve které je lidstvo jen
jednou nitkou. Zbavit G¢astniky antropocentrického my-
Sleni a upozornit je na fakt, Zze Zivot na Zemi existoval
a bude existovat i bez nas. Zdlraznit zodpovédnost lidi
za ovlivhovani prirodnich procest a za kvalitu naseho Zi-
votniho prostredi, vzbudit zajem o véci spole¢né a pod-
porit odhodlani prispét konkrétnimi skutky k jejich
zlepseni.

Velka cast Ucastnikl Gaii v sobé objevila touhu osobné
pfispét k ochrané lest a podpofit divocinu, a to nejen
kvili zachovani biodiverzity a podpore ekologické

stability, ale také kvlli sobé i ostatnim lidem. Aby i dalSi
generace mély moznost navstivit skute¢né pfirozené
lesy plné Zivota a obdivovat rostliny, stromy, zvifata,
ktera jsou jejich soucasti. Néktefi lidé se tohoto kurzu
UCastni opakované a mnozi z téch, ktefi za ta Iéta Gaiou
prosli, se stali podporovateli, aktivisty nebo ¢leny VLKa.

Program

Gaia se podoba pfirodovédné exkurzi, ale jen zdan-
live. V prvnich dnech Gaia za¢ina poznavanim rostlin,
strom0, mechu i lisejnik(, zvifat i hvézd. Podoba se to
prirodovédné exkurzi, ale jen zdanlivé. Uvédomit si slo-
Zitost lesnich ekosystému totiz mUzZzeme nejlépe pravé
uprostred lesu, na vlastni oci, pfi sledovani neuvéritel-
ného mnozstvi lesnich organism( s nekone¢nym mnoz-
stvim vztahd mezi nimi. Druha polovina seminare je vé-
novana teorii a praxi ochrany lesa a filozofickémuym
zamySlenim o Uloze lidstva na Zemi a o teorii Gaia.

Prvni den i cely seminar zacina vypravénim o rozmanitosti
stfedoevropskeé flory spojenym s exkurzi, kdy Gcastnici po-
znavaji rostliny, stromy, mechy a lisejniky. Poznaiji princip
propojeni rostlin s houbami, Zivocichy a dalSimi organismy.

Druhy den je vénovan predevsim pozorovani a poznavani
obyvatel ptaci fise, povidani o ptacich a exkurzi po mis-
tech jejich vyskytu. Uastnici poznavaiji jednotlivé druhy,
jejich rozliSovaci znaky, potravinové fetézce a jejich za-
Clenéni do lesniho ekosystému. UCi se rozpoznavat
druhy podle hlast, dozvi se o i vyznamu prastarych lesl(
pro hnizdéni ptakd. Po setméni dojde na vysvétleniVecer
nasleduje prednaska o astronomickych jevech(l spojena
s, pozorovanim hvézd a planet, ale i jejich dulezitosti pro
prirodni narody i pro soucasné obyvatele lesa.
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Treti den je ve znameni savcl, velkych obyvatel lesniho
svéta. Exkurze po mistech jejich vyskytu je doprovazena
poznavanim savcul a vypravénim o zpusobu jejich Zivota,
uréovanim stop, trusu a jinych pobytovych znakd, o jejich
misté v potravinovém fetézci a v lesnim ekosystému.

Ctvrty den skupina poznavé les jako sloZity celek. V prii-
béhu exkurze se UcCastnici dozvi o jednotlivych stadiich
lesa, roli mrtvého dreva, mykorhize, i o sloZité lesni siti.
Nauci se rozeznavat zpUsoby téZby a obnovy v hospodar-
skych lesich a lesnické znaceni v porostech, a porozu-
mét lesnickym porostnim a téZebnim mapam a plandm
péce o les. Neodmyslitelnou soucasti tohoto dne je
i prednaska o bezzasahovosti - o potfebé vytvaret Gzemi
s pfisnou ochranou, kde se budou chranit pfirozené pro-
cesy s vylouéenim jakékoliv zamérné lidské cinnosti,
ovSem s vyjimkou volného vstupu pésich navstévnikd.

Paty den nese nazev ,Myslet jako hora“. Rozhovory, dis-
kuse, meditace a ritualy, vedou UGcastniky k pInéjSimu

pochopeni hlubinné ekologie jako protikladu k ekologii
mélké, zalozené na technickych a kosmetickych zlep-
Senich. Soucasti je i ukazka ritualu ,Setkani vSech by-
tosti“. Na rozdil od systematického klasického pozna-
vani prirody davaji tato cviceni prostor i jednoduchému
citovému a smyslovému prozivani prirozeného spojeni
¢lovéka s lesem a mimolidskymi bytostmi.

Sesty den probiha brigada na pomoc vybranému chra-
nénému Uzemi, napfiklad obnova pruhového znaceni
hranic chranénych Gzemi nebo vyména tabuli a sloupd.
V kvétnovém a cervnovém terminu se Gc¢astnici mohou
tésit na exkurzi soukromou pfirodni rezervaci VICia.

Sedmy den se (castnici seznami s teorii o nasi planeté
Zemi jako organismu s vlastnimi zp&tnovazebnymi me-
chanismy i s dusledky naruseni téchto mechanismd na
prikladech niceni lest. Soucasti tohoto dne je i povidani
o historii ochrany divociny ve svété a o vzniku a puUso-
beni Lesoochranarskeho zoskupenia VLK.

Kontakt:

Lesoochranarskeho zoskupenia VLK

adresa: Tulcik 310, 082 13, Slovenska republika
tel.: + 421 051 - 77 89 488

e-mail: alfa@wolf.sk

web: www.wolf.sk
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Shromazdeni vsech bytosti

(Pracownia na rzecz Wszystkich Istot, Polsko)

Ugastnici Shroméazdéni vSech bytosti maji jedinecnou
moznost prozit fadu hlubinné ekologickych zazitkd,
které napodobuji ritualy a ceremonie pfirodnich narodd
napri¢ ¢asem. Vzdavaji hold vyrovnani lidskych bytosti
se zbytkem rodiny Zemé, s ostatnimi obyvateli nejen
divoké pfirody. Diky propojeni se vzduchem, vodou
a pudou zaZiji spontanni uzdravovani mysli a ,rozpou-
Sti“ iluzi, Ze jsme jako lidé oddéleni od Zivé Zemé. Tak
popisuje obsah shromazdéni jeden z dlouholetych ¢lend
Dilny a lektor ritualt Ryszard Kulik.

Dilna pro Shromazdéni vSech bytosti, jak by mohl znit
preklad nazvu poradajici organizace, existuje od roku
1990, s ritudly zacala v roce 1991 a dodnes jich pfi-
pravila vice nez sto. Kdo by si ale myslel, Ze organizace
porada pouze ritudly, byl by na omylu. V Polsku je znama
kampanémi na ochranu nejcennéjsi divoké pfirody své
domoviny: Bélovézského pralesa, udoli Rospudy, Tater,
Krkonos a dalSich mist.

Shromazdeéni jako ritual, Shromazdéni
jako workshop

Shromazdéni vSech bytosti je pouZivano jako nazev
vlastniho ritualu, ale také pro cely workshop, jehoz sou-
¢asti jsou dalsi dilny. Nékteré z nich jsou nezastupitelné
pro komplexni zazitek z celého workshopu. Nazev je
navic podtitulem knihy Johna Seeda, Joanny Macy, Pat
Fleming a Arne Naesse Myslet jako hora, podle jejiz me-
todiky ritualy probihaji.

Kdo jsou ucastnici workshopu?

Ugastnici se sjizdé&ji z rliznych mist, pracuji v nejriznéj-
Sich profesich a velmi odliSné byvaji i jejich Zivotni zku-
Senosti. Musi mit ale nejméné 18 let. Obvykle hledaji
hlubsi smysl Zivota, intuitivné nebo védomé postradaji
kontakt s divoCinou nebo jsou nespokojeni s celkovym
smé&fovanim spoleénosti. Casto jsou to ekologicti ak-
tivisté, ktefi hledaji hlubsi motivaci k ochrané prirody.

,Poradame ShromazZdéni proto, Ze myslime, Ze je to
nejlepsi cesta, jak rozvinout hlubsi motivace k ochrané
prirody. Délame to predevsim pro Zivotni prostredi, ale
takeé pro sebe. Uéast na ritualech je pro tcastniky prile-
Zitost, jak se posunout vpred ve vlastni seberealizaci,“
fika Ryszard Kulik.

Pro vykonani ritualli je nejlepsi divoka, clovékem malo
dotéena prfiroda. Za Shromazdénim lidé jezdi ¢asto do
Bystry (Beskid Slaski), Lekawice (Beskid Makowski)
nebo Jaworiny (Beskid Niski), ale i do fady dalSich loka-
lit se zachovalou divoCinou: v Beskydech, B&lovézském
pralese ¢i Bieszczadech. Kurzy vedou zkuSeni trenéfi
a lektofi s rozsahlymi zkusenostmi. Casto je zadali zis-
kavat pravé na Shromazdéni jako Ucastnici.

Zasadni casti celeho Shromazdeéni
Smutnéni

Dokud se neprosadi jako realita na nasi emocionalni
Grovni, zlistava vzajemna provazanost vseho Zivota pouze
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mentalnim konceptem bez sily ovlivnit nase postoje a cho-
vani. Ugastnici potfebuji provézanost citit. Jak na to?
Ritual zahrnuje recitaci jmen ohrozenych druht provaze-
nou Udery bubnu a pauzami, kdy GCastnici jmenuji, co
se ztraci z jejich zZivotl pravé dnes. Variantou je vytvoreni
Mohyly smutnéni, kde, shromazdéni v kruhu, jdou jeden
po druhém do stfedu a umisti tam kamen. Kazdy kamen
reprezentuje biologickou ztratu minulou nebo sou¢asnou.

Rozpominani

Shroméazdéni vSech bytosti vychazi z predpokladu jed-
noty vSeho Zivota na Zemi. V tomto pojeti jsou napfi-
klad hory, rostliny, zvifata i lidé v hloubi byti propojeni.
Spojeni s ostatnimi Zivotnimi formami tak neni zalozeno
jen na emocionalni pripoutanosti k mistim nebo bytos-
tem, které jsme milovali. Jsou jako vtisténé do nasich tél
napfi¢ prostorem a ¢asem. Pf¥i dilné ,Evoluéni rozpomi-
nani“ ziskaji Gcastnici zkuSenost, ktera naviguje jejich
predstavivost, ¢erpa z kolektivniho védomi a vnitfniho
védéni a uvadi nasi soucasnost do SirSiho kontextu ¢asu.

Reé za ostatni formy Zivota

Predchozi dilny probihaji jen v pripadé, Ze je dostatek
¢asu, a v podstaté prohlubuji tuto posledni ¢ast, ktera
je vlastnim Shromazdénim viech bytosti. Ugastnici se
nejprve nechaji vybrat jinou formou Zivota, jiz mize byt
zvite, rostlina nebo prirodni prvek jako bazina ¢i poust.

Jak? Toulaji se sami venku, dokud si je néjaka jina iden-
tita neosvoji. S respektem a tiSe ji pozadaji o svoleni
mluvit za ni na Shromazdeéni. Pak si G¢astnici vyrobi jed-
noduché masky, spolupracuji na tom v druzném miceni
S pouzitim papiru, barev, listd a vétvicek. Potom s nalezi-
tou obfadnosti vytvori kruh a Shromazdéni vSech bytosti
muZe zapocit. Aby vznikl pocit posvatného prostoru, pro-
naseji se modlitby a vyvolavani.

Obrad ma tfi faze. Nejprve se bytosti obraceji na sebe na-
vzajem, fikaji si 0 zménach a Utrapach, kterym v téchto
Gasech celi. Az promluvi vétSina bytosti, zaéne druha
faze a prlvodce prizve zastupce lidi do centra kruhu. Je
to totiZ tento mlady druh, jenz je pri¢inou vyréenych pro-
blém, proto by si jeho zastupci méli vyslechnout svédec-
tvi. Bytosti tak postupné sundaji masku, stanou se zase
na chvili lidmi a vystfidaji se uprostred kruhu. Ostatni Zi-
votni formy k nim nyni mluvi pfimo. Ve tfeti fazi Shromaz-
déni ostatni zivé bytosti nabidnou lidem darky. Uvédomuji
si, nakolik se staly zavislé na lidstvu, a chtéji pomoci mla-
dému druhu fesit krizi, kterou zpUsobil. Jakmile Géastnik
promluvi, odlozi masku vné kruhu, pfipoji se k lidem ve
stfedu a prijima darky, které jeSté nebyly predany.

Ugastnici ritudlem ziskaji pevnéjsi spojeni s pfirodou,
Sirsi perspektivu jinych Zivotnich forem, hlubsi empatii
pro myriady druh(i a krajin na Zemi, prilezitost vystou-
pit ze své lidské identity. ProZiji krasu a silu propojenosti
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a sounalezitosti s veskerym zivotem a posili svllj zava-
zek branit prirodu. Dostanou také prilezitost zakusit silu
skupiny a rozvinou vlastni sebedlveéru.

Ritual mdze trvat 1 az 10 dni, Gcastni se ho skupiny
6 az 12 lidi. ProtoZe se ritudly konaji v divociné, potre-
buji Gcastnici vhodné obleceni. Specialni pomucky za-
jistuje lektor.

Pracownia na rzecz Wszystkich Istot poradajici Shromaz-
déni vSech bytosti vyrazné podporuje ochranu divociny

v Polsku. Z mnoha absolventl se stali aktivisté, ktefi se
zapojili do mnoha kampani: za ochranu vikl, Bélovéz-
ského pralesa, hory Pilsko a dalSich.

,S UcCastniky nasich workshopl zUstavame v kontaktu.
Zveme je na pobyty v pfirodé poradané napriklad pri
letnim slunovratu a podporujeme jejich zapojeni do
ochrany pfirody,“ dodava Ryszard. Pro toho, kdo by chtél
takové ritualy organizovat, ma zasadni radu: ,Predevsim
je nutné prozit ritual na viastni kizi, poté je klicové spojit
se se zkuSenym trenérem, ktery se stane supervizorem®“.

Kontakt:

Stowarzyszenie Pracownia na rzecz Wszystkich Istot
adresa: Jasna 17, 43-360 Bystra

tel.: +48 33 817 14 68

fax: +48 33 817 14 06

e-mail: biuro@pracownia.org.pl

web: http://pracownia.org.pl/
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