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P re dStthe S1 tu romantiku, kdy se uz nékolik dni nut-

kavé neohliZite po mobilu, protoze jednoduse nemdte signdl. Spite zcela
dobrovolné pod Sirdkem, at uz v lese, nebo na louce. A kdy naposledy
jste se koupali a ¢istili si zuby v potoce s vodou o teploté pouhé 4 °C?

TJdny pro divoéinu. Pro dnes uz stovky lidi je to synonymum pobytu
v prirodé, aktivniho odpocinku a pomoci divociné, lesu a krajiné. S jejich
porddanim zacalo Hnuti DUHA uZ v roce 1998 a pfi pripravé prvniho
ro¢niku se inspirovalo ve $vijcarsku, kde podobné pracovné-vzdélavaci
pobyty v terénu porddaji uz desitky let. Jejich smyslem je hlavné pomoc
Ceskym lestiim, aby dokdzaly zadrZovat povodné, pomdhaly v dobdch
sucha, poskytovaly utocisté vzacngm Zivoc¢ichtim a rostlinam a lidé tam
rddi chodili na své vylety.

Tgdennich turnust uz Hnuti DUHA od roku 1998 usporddalo vysoko
pres 100 a celkem se jich ztcastnilo na 1 700 dobrovolniki. Spole¢né pro
nasi krajinu odpracovali pres 60 tisic hodin tvrdé, a presto dobrovolné
prace. K mistiim, ktera mohli navstivit a pomdhat tam prirodé, patii Be-
skydy, Bilé Karpaty, Ceskomoravské mezihot, Jeseniky, Jizerské hory,
Moravsky kras, Podyji, Strakonicko, Sumava a dalsi. G¢astnici viech vé-
kovijch kategorii i profesi vysazovali buky, javory, jedle a jefaby, chrdnili
stromky proti pfemnoZenym bylozravcim, sbirali semena nebo zahazo-
vali a pfehrazovali erozni rjhy v raselinistich. Vyznacovali také doupné
stromy, vysazovali biokoridory, po¢itali semenac¢ky z prirozené obnovy,
obnovovali studanky, udrZovali turistické trasy a mnoho dalsiho.

Dobrovolnici T§dni pro divo¢inu jsou nejvétsim bohatstvim akci, kte-
ré Hnuti DUHA se svymi partnery v prirodé porddad. Jsou urceny vsem,
ktefi chtéji pomdhat, navazovat prdtelstvi, provétrat si plice i hlavu,
néco se o lese i krajiné dozvédét a prozit tgden v krasném prostiedi pri
smysluplné prdci. Tydny pro divo€inu jsou zkratka spojenim prijemného
s uzite¢ngm.

Divocina je hluboce cenéna z kulturnich, duchovnich, mordlnich
i estetickych duvodi. Chranénd Gzemi a lokality, o néz sprdvci a vlast-
nici Setrné pecuji, jsou hlavnimi misty, kterd zajistuji ochranu naseho
evropského prirodniho dédictvi. Jsou zdrojem stdale cennéjsi biologické
a ekologické informace jak pro védce, tak i pro vefejnost. Nabizeji Siroké
moznosti vzdélavani a silnjch emociondlnich zdzitki. V pfirodé pone-
chané samovolnému vyvoji se mizeme mnoho naucit. Napriklad jaké
rostliny rostou na suchych, nebo naopak mokrych stanovistich, jaci Zi-
vocichové jsou na né vazdni, jak je ovliviiuji prirodni procesy, co se sta-
ne, kdyz v lese spadne strom, kde se rozmnozuji Zdby, jak vypadaji nory
a proc je dulezité prirodé nechat na néktergch mistech volnou ruku.






Ndrodni park Sumava:
raseliniste

Nas nejvétsi narodni park o rozloze 68 064 hektart, ktery najdeme
na Sumavé, vznikl v roce 1991. Jeho nejvy$sim bodem je hora Plechy
s nadmorskou vyskou 1 378 metra a izemi parku klesa az na 600 met-
ri n. m. Na té éasti Sumavy, kde neni ndrodni park, je uz od roku 1963
chrdnénad krajinnd oblast, ktera je i jakgmsi ochranngm pasmem nej-
cennéj$iho izemi parku. Sumavu vymodeloval ledovec, ktery tu zane-
chal ptikré skalni stény ledovcovych kart, ale také tfiledovcova jezera
- Plesné, Pradsilskeé a jezero Laka.

Sumavu pokryvd jeden z nejvétSich souvislych lesnich komplext
v Evropé, proto byva ¢asto nazgvdana zelengm srdcem Evropy. Co tak
cenného lesy ukryvaji? Pfedevsim rozsdhlé unikatni biotopy raselini-
§t, smrkovych i bukovych pralesi, horskych luk, ek a ledovcovych je-
zer. Najdeme tady také velké mnozstvi ohroZenych a vzacnych druhu
zivocichu a rostlin. Mezi vjznamné zZivoé¢isné druhy fadime napriklad
rysa, losa, tetfeva hlusce, datlika tFiprstého, sjce rousného nebo kosa
horského.

Velmi cenné jsou na Sumavé i konkrétni biotopy, tedy mista s typic-
kgmi vlastnostmi, jeZ umozinuji rast a Zivot jistgm druhtim Zivych or-
ganismi. Napriklad raselinisté je typ mokifadniho ekosystému, v némz
dochdzi ke hromadéni zejména odumfeljch raselinikt (mrtvé organic-
ké hmoty), které se bez pfistupu vzduchu méni v raselinu neboli humo-
lit. Na Sumavé jsou raselinisté povazovdana za jedny z nejlépe zacho-
valych prirozenych ekosystému. V prirodé slouzi k zadrZovani vody
v krajiné. V minulosti v§ak fadu takovych cennych mist lidé poskodili,
kdyz se je snazili napriklad vysusit, vytézit z nich raselinu, stavéli pres
né silnice nebo prilisné hnojili okolni zemédélské pozemky, ze ktergch
dotekly nezddouci latky az do raselini$té. Proto je ted nutné o tyto bio-
topy ve vyssi mife pecovat, aby nedochdzelo k jejich zaniku.



Ani po sedmadvaceti letech se totiZ raselinisté nebyla schopna
vyporddat se zdsahy, které v nich lidé v osmdesatych letech udélali.
Prehrazeni ¢i zasypani odvodiiovacich kandlii pomuze zvysit a stabi-
lizovat hladinu podzemni vody, coz je zakladni pfedpoklad pro obnovu
raselinotvornych procesi. V okoli moc¢alu Ziji i vzacné druhy zivocichd,
jako je tetfev hluSec nebo rejsek horsky. Prace dobrovolniki poma-
ha zastavit silnou erozi i nepfirozené vyplavovani a odnosy raseliny
do povodi Vitavy a prispiva i ke zlep$eni kvality vody v potocich a fe-
kach v okoli. Dobrovolnici Tjdnu pro divo¢inu pomdhaji predevsim pri
zasypavani kandli zeminou a vndseni raselinotvorné vegetace do opé-
tovné zamokrenyjch mist.




pocet dobro-
volniku

1710

pocet vytvorenych hrazi

v raselinistich (ks) 520







Kralicky Snéznik: prirozeny
vysokohorsky les

Narodni prirodni rezervace (NPR) Krdlicky Snéznik vznikla v roce
1990 a zahrnuje izemi o rozloze zhruba 1 695 hektart. Nachazi se
v nadmoriské vysce 820-1 424 metri a pokrjyva stejnojmenné pohori
na tzemi Pardubického a Olomouckého kraje. Cdst pohoti zasahuje
i do sousedniho Polska.

Rezervace chrdni predevsim komplex prirozenych a prirodé bliz-
kygch ekosystému, skupin vzacngch organismi a geologicko-geomor-
fologickych fenoméni, jako jsou napriklad puvodni horské smréiny,
raselinisté, arkto-alpinské travniky, kamenné suté, lavinova drdha
a zvlasté chranéné druhy zivocichii a rostlin.

Malokdo vi, Ze Krdlicky Snéznik je tietim nejvyssim pohorim Ceské
republiky. Casto se povazuje za souédst Orlickgch hor nebo Jesenikd,
ale z geomorfologického hlediska se jedna o samostatné pohori. Nej-
vyssim vrcholem je stejnojmennd hora Krdlicky Snéznik (1 424 mn. m.).
A pohori svému jménu skute¢né dostava — na jeho vrcholech zistava
snéhova pokrjvka aZ osm mésict v roce.

Vrchol hory pokryjva bezlesi se subalpinskou vegetaci, tedy zejmé-
na travniky a viesovisté. Pobliz horni hranice lesa je rozsifena tzv.
brusnicovitd vegetace s velkgm podilem brusnice bortivky a kolem
feky Moravy se nachdzi subalpinska kapradinova niva. Pfevlddajicim
typem porostu na Kralickém Snézniku jsou prirozené horské smréiny,
které rostou zhruba od 1 000m n. m. az po horni hranici lesa. Misty se
objevuje jerdb ptac¢i, v bylinném patre boravka, z trav napriklad titina
chloupkatd, ale i dalsi druhy. Pralesovité smréiny jsou tu rozvolnéné
s mnoha svétlinami, coZ umoznuje rozvoj bylinného patra. Najdeme tu
i souse a padlé kmeny, které zajistuji prirozenou obnovu ekosystému.

Kromé béznyjjch druhi zvirat, jako je jelen lesni, srnec obecny, divo-
ké prase, zajic, liSka obecnd nebo jezevec lesni, tu zije i neptivodni druh
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kamzika horského, ktery se na Krdlicky Snéznik dostal z Jesenikd, kde
byl uméle vysazen. Zajimavéjsi druhy najdeme mezi ptaky, napiiklad
tetfivka obecného, jefdbka lesniho, datlika tfiprstého, ¢dpa ¢erného,
chrdstala polniho, syce rousného, jestidba nebo krkavce velkého a dal-
§i. MliZzeme tady narazit také na zmiji obecnou a mloka skvrnitého
ina vzdcnéjsi druhy motyli a nékolik druhi netopyri.

Nasim cilem je navrat pfirodé blizkého lesa na Kralicky Snéznik,
ktery bude schopen samostatné obnovy bez zdsahu ¢lovéka. Dobro-
volnici ve spolupraci se Spravou CHKO Jeseniky a lesniky se snazi
predevsim o zvySovdni druhové rozmanitosti a podporu prirozenych
spontdnnich projevi a dynamiky lesa. Zdkladem je prirozena skladba
druhii pavodnich stromi, a proto se pozornost vénuje smrku ztepilému,
buku lesnimu, jedli bélokoré ¢i jefdbu ptac¢imu. Prirozend obnova lesa
je véak velmi pomaly proces, jehoZ soucadsti jsou i casté polomy na expo-
novanych svazich. O to dulezitéjsi je péce o semendcky. Aby je nespasla
lesni zvér, dobrovolnici kaZdoro¢né natiraji mladé stromky a opravuji
poborené oplocenky. I diky jejich praci dochdzi k obnové prirozeného
vysokohorského lesa.




pocet vysazenych
stromkii (ks

212650

pocet odpraco-
vanych hodin
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Bilé Karpaty: orchideje
a prastaré karpatske lesy

Chranénd krajinnd oblast Bilé Karpaty je uz od roku 1980 roz-
prostiena na Gzemi okresu Hodonin, Uherské Hradisté, Vsetin a Zlin
ve stejnojmenném pohoti. Jeho rozloha je asi 747 km? a rozkldda se
ve vjsce 175-970 m n. m. (nejvyssim bodem je Velka Javorina). Od roku
1996 jsou navic Bilé Karpaty zarazeny mezi evropské biosférické rezer-
vace v ramci programu UNESCO. Diky hospodareni lidi zde vznikla uni-
katni kulturni krajina s tisici hektary kvétnatjch luk s roztrousengmi
drevinami a bohatym zastoupenim kriticky ohroZenych druhi rostlin.

Bilé Karpaty jsou geomorfologicky soucasti vlastniho karpatské-
ho horského systému. Na typickém krajinném razu stredni a severni
¢asti Biljch Karpat se podili pomérné ridké osidleni. Soucasnd podo-
ba stfedni ¢asti pohoti vznikla az velmi pozdni valasskou kolonizaci
v 17.-18. stoleti. Mezi roztrousenou zdstavbou, zalesnéngmi a bezlesy-
mi plochami s mozaikou sussich mist, mokfadu, drobnych lesiku, kio-
vin a nevelkych poli¢ek oplgva toto izemi nejvyssi druhovou pestrosti
a nejvyssi kvantitou vstavacovitjch rostlin (orchideji) ve stfedni Evro-
pé. V celé chranéné oblasti miizeme napocitat az 16 tisic druhtt hmyzu.

Sétrnica

Mistem, kam do Biljjch Karpat jezdi pomdahat dobrovolnici Tydni
pro divoéinu, je Séarnica. Pod trochu tajemnym ndzvem se ukrgva pti-
rodé blizky les, ve kterém nalezneme vSechny stadia lesa — od semendc-
ku aZ po rozpadajici se kmeny. V pralese prevazuje jedle bélokora, né-
které stromy jsou az 120 let staré. Ob¢as muzZeme narazit také na smrk,
buk, bfizu bradavi¢natou, habr a javor klen. Jde o pivodni selsky les,
v némz se hospodafrilo vgbérovym zpiisobem: stromy se vyfezavaly po-
stupné podle potieby, a les tak nebyl nikdy Gplné vykacen. Kdyz v roce
2003 hrozilo jeho vykdceni, rozhodl se Cesky svaz ochrancii ptirody
Kosenka les zachrdnit a prostfednictvim akce ,Misto pro prirodu” jej



koupil. Se sousedni lu¢ni rezervaci Plostiny, kterad je pfirozené udrzo-
vand pastvou, vytvaii Sétrnica mozaiku typickych bélokarpatskych
horskych spolecenstev s citlivgm vyuzitim krajiny.

Ve $¢arnickych lesich miiZeme najit zajimavé druhy rostlin, napri-
klad bélozdrku vétevnatou, kalinu obecnou, jilm habrolist nebo dva
druhy lesnich orchideji — krustik Sirolistj a vemenik dvoulisty. Les je
domovem i pro holuba doupnidka, krutihlava obecného, strakapouda
bélohrbetého, sedmihldska hajniho nebo ¢dpa cerného. Najdeme tady
tfeba i rejska horského a v severovychodni ¢dsti Zije také rys ostrovid
a medvéd hnédy. Perlou mistnich lest je pak modranka karpatska, plZ
Zijici jen v Karpatech nebo obojzivelnik mlok skvrnity.

Nejvétsim neptitelem prirozené obnovy lesa je na $&urnici lesni
zvér, a proto se dobrovolnici soustfedi hlavné na ochranu semenacku
jedli a dalsich drevin proti okusu. Efektivni je stavba oplocenek kolem
mladych stromki a likvidace ndletovych dfevin. Cilem dobrovolnic-
kych snah je vytvorit izemi ponechané samovolnému vyvoji, kde se
bude moci pfiroda vyvijet svobodné bez pfimého vlivu ¢lovéka. K tomu
patfi i preména malé ¢asti smrkové monokultury ve vykoupeném lese
na prirodé blizky les, ktery bude druhové a vékové rozmanitéjsi nez
bézny hospodarsky les a budou se v ném nachdzet vzdcné druhy rost-
lin i Zivocicht.




rozloha porost

oSetfenych proti 29,75 ha
okusu zvéri (ha)
ocet vyznacenych
g . ; 410ks

doupnych stromu v le-
sich (ks)







Ceskomoravské mezihori:
Svitavsko

Jednou z moznosti, jak mit zdravé lesy, je pecovat o né podle pravi-
del zdravého lesniho hospodareni s ndzvem Forest Stewardship Coun-
cil, zkracené FSC. Prisnad pravidla jsou zarukou pestrejsi palety mist-
nich druhi dfevin, a dokonce nékolika ostruvki lesa, v némz se viibec
nekdci a probihaji zde samovolné procesy.

Zdravé ruznoveéke lesy s prirozenjm druhovym sloZenim, bez holo-
seCi, chemickych postrikl, pfemnozené zvére a s podilem odumfelého
dreva maji velkou schopnost zadrzovat vodu v krajiné a plnit i dalsi
funkce. Pro zachovani kolobéhu Zivin a energie, a zejména pro ucho-
vani druhové rozmanitosti lest je velmi diilleZité nechat alespon ¢ast
stromu zestdrnout a zetlit. Ve stargch nebo rozkladajicich se stromech
nejen hnizdi ptdci, ale Zije zde velké mnozstvi druhi lesniho hmyzu,
hub a dalsich organismi, které jsou dilezité pro zachovani Zivota les-
nich ekosystémi.

Ukdzkou takové péce jsou i lesy na Svitavsku, kde se podle pravidel
urcenych certifikatem FSC hospodari. Jasné oznaceni, Ze dievo pocha-
zi z lest, v nichZ sprdvci a majitelé hospodari Setrné, prirodé blizkgm
zplusobem, je navic v sou¢asnosti vyhledavanou znackou. I proto sdru-
Zeni vlastnika lesti na Svitavsku spojilo sily a ruku v ruce s pfirodou
o les pecuji.

Na tzemi celé Ceské republiky jde bohuZel stdle spiSe o vgjimku.
Lesy u nds rostou na vice nez dvou a pul milionech hektara pady, a byt
se jejich rozloha mirné zvysuje, smrku je v nich stdle neimérné mno-
ho. V pfirozenych podminkach by v$ak u nds tvorily smréiny pouze
11% lest. 89 % by meély tvorit hlavné duby, buky a jedle, které do nasi
krajiny prirozené patfi. Pfesto je listnatych dfevin jen 26 %. Smrky se
dlouhodobé vysazuji hlavné proto, Ze rychleji rostou a jejich dievo se
snadnéji zpracovava. Kratkodobé ekonomické vghody se véak méni



ve velky problém. Zejména v niZindch a pahorkatindach budou smrkové
monokultury spolu s oteplovanim klimatu vic a vic chfadnout.

Prizpusobeni lesti ménicimu se klimatu pomuze i pfechod od holo-
se¢ného kadceni k prubézné, vgbérové tézbé po jednotliviych stromech.
Holosece jsou u nds povoleny az do velikosti jednoho hektaru. Vznik-
la holina zptsobuje lesni ptidé, rostlindm i zivocichim Sok a zname-
na okamzitou ztrdtu zivotodarného prostiedi. Vinou rychlého odtoku
vody se zvysuje riziko povodni a odplavuji se cenné Ziviny. Je nezbytné
ponechat vice lest pFirozenému vyjvoji kvili studiu prirozengch reakci
lesa na zmény klimatu a volbé spravnych a ekonomicky udrZitelngch
pristupt k péci o hospodarské lesy.

Ovsem preména lesa je na desitky let. Je tedy nutné zacit co nejdfi-
ve. Dobrovolnici T§dnu pro divocinu proto v lesich na Svitavsku poma-
hali oznacovat takové stromy, které se nebudou v budoucnosti kdcet
a ponechaji se, aby zestdrly a zetlely. Ochranovali také mladé jedlicky
pred okusem zvéri nebo budovali vodni nddrzky pro obojzivelniky.

Kromé lesti na Svitavsku maji v Ceské republice certifikat FSC jes-
té Lesy hlavniho mésta Prahy, Sprava Krkonosského narodniho parku
nebo Skolni lesni podnik Masarykuiv les brnénské Mendelovy univerzity.

Se znackou FSC se nejc¢astéji potkate na dfevénych vyrobcich, jako
je ndbytek, nacini do kuchyné, na hra¢kdch nebo na papife. Spolecnost
IKEA se dokonce rozhodla, Ze od roku 2020 bude své dievéné vijrobky
vyrabét pouze ze dfeva s certifikatem FSC.




2 378 bochniki chleba

155kg krupicné kase

158 km turistickych tras vycisténych od odpadkii



»Nabidka Tjdni pro les mé poprvé oslovila v roce 2011,
kdy jsem se rozhodl zkusit néco jiného nez skautské tabory.
Jako patndctilety jsem se z¢astnil svého prvniho Tjdne pro
divoéinu uprostfed Sumavy, kde jsme pod dohledem odborni-
ku pfehrazovali staré melioracni strouhy, které odvadi vodu
z raselinist, ¢imz je oslabuji. Mam dobry pocit ze smysluplné
prace na ¢erstvém vzduchu, kterou na Tgdnech pro divo¢inu
vykonavdame. Clovék si oddychne od zabéhnutého stereoty-
pu vSedniho dne a udéld néco pro prirodu, ve které Zijeme,
ale i néco pro sebe. Objevuji novd mista, vracim se na stara,
pozndvam kamardady. Vazim si organizace Hnuti DUHA za re-

alizaci Tydnu pro divocinu. Tésim se na setkani s novymi za-
jemci v 1été na nékterém z turnusi.”

Lukas Vanicek,
pravidelny G¢astnik Tydni pro divocinu

A PROC JSTE
NA TYDEN
PRO DIVOCINU

PRIJELI VY?
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Pridejte se — zazijte divo¢inu na vlastni kiiZi nebo se starite jejim patronem!
www.ceskadivocina.cz

Ceska divo¢ina je projekt Hnuti DUHA.

Dalsi Gspéch muze byt nds spoleény

V nasi prdaci dosahujeme uspéchu i diky pomoci lidi, jako jste vy. Zkuste to
jesté dnes zde: darce.hnutiduha.cz. Dékujeme!

Hnuti DUHA prosazuje zdravé prostredi pro zivot, pestrou pfirodu a chyt-
rou ekonomiku. DokdZeme rozhybat politiky a Gfady, jedndme s firmami
a pomdhdme domdcnostem.



Pridejte se — zaZijte divo¢inu na vlastni kazi
nebo se staiite jejim patronem!
www.ceskadivocina.cz



